
1 

 

 

       

 

一 

粒 

の 

麦 

健
生
会
会
長 

 

青
木
玲
子 

 

昨
年
の
９
月
か
ら
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
朝
ド
ラ 

「
マ
ッ
サ
ン
」
が
始
ま
っ
た
。
中
島
み

ゆ
き
の
歌
詞
は
楽
し
く
、
す
ぐ
書
き
留

め
て
覚
え
た
。
今
年
に
な
っ
て
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
買
い
求
め
、
聞
い
て
み
る
と
「
麦
を

撒
き
」
と
歌
っ
て
い
た
と
こ
ろ
は
「
麦

を
踏
み
」
の
間
違
い
だ
と
分
か
っ
た
。

何
故
麦
を
踏
み
な
ん
だ
ろ
う
と
思
っ
た

が
踏
ま
れ
て
も
踏
ま
れ
て
も
め
げ
ず
に

育
つ
麦
の
イ
メ
ー
ジ
が
湧
き
、
初
め
て

納
得
が
い
っ
た
。
マ
ッ
サ
ン
と
エ
リ
ー

は
麦
の
よ
う
に
踏
ま
れ
て
も
耐
え
、
日

本
で
初
め
て
の
国
産
ウ
イ
ス
キ
ー
を
作

る
原
動
力
を
得
た
の
だ
と
麦
の
イ
メ
ー

ジ
と
重
な
っ
た
。 

 

今
年
に
な
っ
て
の
ニ
ュ
ー
ス
は
暗
い

こ
と
が
多
く
、
ま
ず
は
パ
リ
の
新
聞
社

の
シ
ャ
ル
リ
ー
エ
ブ
ド
本
社
の
風
刺
画

家
、
お
よ
び
編
集
者
の
多
く
を
殺
し
た 

        

テ
ロ
に
始
ま
り
、
日
本
人
を
巻
き
込
む

イ
ス
ラ
ム
国
（
自
称
）
の
恐
怖
殺
人
へ

と
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て
い
っ
た
。 

又
そ
の
間
に
ア
ウ
シ
ュ
ビ
ッ
ツ
の

ユ
ダ
ヤ
人
６
０
０
万
人
が
犠
牲
に
な
っ

た
記
憶
を
引
き
継
ぐ
節
目
の
年
【
解
放

後
７
０
年
】と
す
る
追
悼
式
典
が
あ
り
、

ど
こ
ま
で
人
間
は
冷
酷
非
礼
に
な
り
得

る
の
か
と
感
じ
さ
せ
強
制
収
容
所
か
ら

生
き
残
っ
た
者
た
ち
の
心
の
傷
は
今
も

癒
え
て
い
な
い
こ
と
を
思
う
。
私
は
以

前
ワ
シ
ン
ト
ン
の
ホ
ロ
コ
ー
ス
ト
記
念

館
で
見
た
悲
し
み
の
記
録
を
今
も
忘
れ

る
こ
と
が
出
来
な
い
で
い
る
。
先
日
テ

レ
ビ
で
貨
車
か
ら
降
ろ
さ
れ
た
ユ
ダ
ヤ

人
が
そ
こ
で
音
楽
が
奏
で
ら
れ
て
い
る

の
を
聞
い
て
、「
こ
こ
は
音
楽
が
あ
る
の

だ
か
ら
そ
う
悪
い
と
こ
ろ
で
は
な
さ
そ

う
だ
」
と
囁
き
あ
う
。
音
楽
を
奏
で
て

い
る
人
た
ち
は
囚
人
の
中
か
ら
選
ば
れ

て
出
来
る
だ
け
元
気
な
「
ラ
デ
ッ
キ
ー

行
進
曲
」
の
よ
う
な
ウ
キ
ウ
キ
す
る
よ 

        う
な
音
楽
を
流
し
た
ら
し
い
。
そ
の
こ

と
を
今
で
も
苦
し
み
、
罪
の
重
さ
に
耐

え
か
ね
て
い
る
人
た
ち
が
い
る
。
な
ん

と
い
う
負
の
連
鎖
で
あ
ろ
う
か
？ 

人
々
は
そ
の
音
楽
を
聞
き
な
が
ら
右
と

左
に
分
け
ら
れ
、
一
方
は
ガ
ス
室
へ
と

消
え
て
行
っ
た
の
だ
。 

 

今
回
の
Ｉ
Ｓ
（
イ
ス
ラ
ム
国
） 

 
 
 
 
 

（
イ
ス
ラ
ム
過
激
派
組
織
）
に
よ
る
後

藤
健
二
さ
ん
殺
害
に
至
る
報
道
は
日
本

の
み
な
ら
ず
世
界
中
の
人
た
ち
を
巻
き

こ
ん
で
後
藤
さ
ん
の
無
事
な
生
還
を
願

い
、
祈
っ
た
。
安
倍
首
相
が
Ｉ
Ｓ
対
策

と
し
て
二
億
ド
ル
（
約
２
３
５
億
円
）

の
人
道
支
援
を
表
明
し
た
後
、
日
本
は

ア
メ
リ
カ
と
同
列
と
誤
解
さ
れ
、
後
藤

さ
ん
の
身
に
危
険
が
迫
り
、
湯
川
さ
ん

に
続
き
２
人
目
の
日
本
人
人
質
の
殺
害

予
告
が
告
げ
ら
れ
た
。
日
本
と
Ｉ
Ｓ
と

の
間
に
立
っ
た
ヨ
ル
ダ
ン
も
自
国
の
パ

イ
ロ
ッ
ト
の
救
出
を
第
一
と
し
後
藤
さ

ん
救
出
は
パ
イ
ロ
ッ
ト
の
健
在
を
示
さ

な
け
れ
ば
応
じ
な
い
と
い
う
難
し
い
立

場
と
な
っ
た
。
そ
し
て
皆
が
祈
る
こ
と

し
か
で
き
な
い
膠
着
状
態
の
中
で
事
態

は
最
悪
へ
と
向
か
っ
た
。
政
府
は
水
面

下
で
動
い
た
に
違
い
な
い
が
一
般
の
私

た
ち
に
は
何
も
知
ら
さ
れ
な
い
の
で
分

か
ら
な
い
。
ど
う
し
て
と
問
う
私
に
一

つ
の
聖
書
の
聖
句
が
浮
か
ん
で
き
た
。 

「
は
っ
き
り
言
っ
て
お
く
。
一
粒
の
麦

は
地
に
落
ち
て
死
な
な
け
れ
ば
一
粒
の

ま
ま
で
あ
る
。
だ
が
死
ね
ば
多
く
の
実

を
結
ぶ
」
ヨ
ハ
ネ
・
１
２
・
２
４ 

 

後
藤
さ
ん
の
よ
う
に
地
球
上
の
困

難
の
中
で
暮
ら
す
人
々
に
寄
り
添
い
た

い
、
子
供
た
ち
の
不
幸
を
世
界
に
伝
え

た
い
と
願
い
、
人
々
か
ら
大
切
に
さ
れ

る
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の
死
は
彼
が
生
還

し
た
時
よ
り
も
も
っ
と
意
味
の
あ
る
こ

と
と
受
け
入
れ
ら
れ
な
け
れ
ば
彼
の
死

は
無
駄
死
に
な
っ
て
し
ま
う
。
決
し
て

そ
の
よ
う
な
こ
と
は
あ
っ
て
は
な
ら
な

い
と
私
は
思
う
。 

 

幼
子
二
人
を
抱
え
て
生
き
る
後
藤
さ

ん
の
未
亡
人
に
心
か
ら
の
哀
悼
の
意
を

捧
げ
た
い
。
今
は
私
の
心
も
少
し
落
ち

着
き
、理
不
尽
な
こ
と
が
起
き
て
も「
な

ぜ
と
問
わ
な
い
」
と
教
え
て
下
さ
っ
た

東
北
の
山
浦
玄
嗣
医
師
の
言
葉
を
深
く

心
に
刻
ん
で
い
る
。 

練
馬
健
康
と
生
き
が
い
を
語
る
会 

  
   

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人  

健 

生 

会 
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健 

康 

便 

り 
 

２
２ 

号 

 
医
師 

 
 

佐
々
木 

明 

既
に
感
染
症
を
制
圧
し
た
人
類
は
、

次
に
生
活
習
慣
病
と
い
う
疾
病
に
直
面

し
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
昨
年
来
エ
ボ
ラ
出
血
熱
と

い
う
新
た
な
感
染
症
が
騒
が
れ
、ま
た
、

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
か
、サ
ー
ズ
、

デ
ン
グ
熱
と
か
感
染
症
が
身
の
回
り
に

起
き
て
い
ま
す
。 

さ
ら
に
問
題
な
の
は
日
本
で
の
癌

の
多
発
で
す
。
三
年
前
の
三
人
に
一
人

が
、
昨
今
は
二
人
に
一
人
が
癌
で
死
ぬ

の
で
す
。
三
年
前
よ
り
、
日
本
の
人
口

が
減
少
に
転
じ
て
い
ま
す
。
其
の
原
因

は
環
境
破
壊
に
あ
る
と
考
え
ま
す
。
特

に
あ
の311

の
フ
ク
シ
マ
以
来
、
急
激

に
人
口
は
減
少
に
転
じ
て
い
ま
す
。
放

射
能
汚
染
に
よ
る
環
境
破
壊
を
、
私
た

ち
は
起
こ
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。 

こ
の
汚
染
は
と
ど
ま
る
こ
と
を
知

ら
ず
、
打
つ
手
も
無
く
、
た
だ
、
い
た

ず
ら
に
水
を
か
け
て
冷
や
し
続
け
て
い

る
だ
け
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
三
陸
沖
に

放
射
能
汚
染
水
を
垂
れ
流
し
続
け
、
こ

れ
は
太
平
洋
へ
、
全
世
界
へ
拡
散
し
ま

す
。
水
産
資
源
は
も
う
覚
悟
し
て
食
べ

る
も
の
で
す
。
こ
の
放
射
能
汚
染
も
含

め
た
あ
ら
ゆ
る
環
境
汚
染
に
よ
り
、
人

類
は
短
命
に
な
っ
て
い
く
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
私
達
は
汚
染
さ
れ
た
食
品
を
食

べ
、
汚
染
さ
れ
た
空
気
を
吸
っ
て
生
き

て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。 

 
 

原
発
推
進
派
の
人
た
ち
と
て
逃
れ

る
事
は
で
き
な
い
の
で
す
。
も
し
、
政

府
が
人
口
統
計
を
特
定
秘
密
と
せ
ず
、

人
口
白
書
を
正
確
に
発
表
し
続
け
れ
ば
、

私
た
ち
は
近
い
将
来
、
こ
の
国
の
衰
退

を
認
め
ざ
る
を
得
な
い
で
し
ょ
う
。 

さ
て
、
こ
う
し
た
苦
界
浄
土
で
生
き

て
い
か
な
く
て
は
な
ら
ぬ
私
達
に
残
さ

れ
た
健
康
法
と
は
？
ま
ず
、
可
能
な
限

り
汚
染
食
品
を
避
け
る
。 

そ
れ
に
は
ガ
イ
ガ
ー
カ
ウ
ン
タ
ー

を
購
入
し
、
自
分
で
食
品
の
放
射
能
測

定
を
す
る
。 

ま
た
、
あ
ら
ゆ
る
健
康
に
悪
い
食
品

添
加
物
を
避
け
、
今
後TPP

で
輸
入
さ

れ
る
遺
伝
子
組
み
換
え
食
品
は
食
べ
な

い
。（
既
に
輸
入
さ
れ
、
加
工
食
品
に
は

混
ぜ
ら
れ
て
い
ま
す
が
。）そ
し
て
要
ら

ぬ
薬
は
の
ま
な
い
こ
と
。
何
よ
り
必
要

な
事
は
毎
日
の
運
動
で
す
。
で
も
、
も

う
私
た
ち
は
逃
れ
る
す
べ
は
有
り
ま
せ

ん
。
今
回
で
「
健
康
便
り
」
は
お
し
ま

い
で
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

●
田
柄
小
学
校
三
年
生
か
ら
の
手
紙 

 

一
月
十
三
日
（
火
）
田
柄
小
学
校
三
年

生
と
交
流
会
を
行
っ
た
時
の
お
礼
状
を
、

三
年
生
の
先
生
と
、
組
ご
と
の
手
紙
を

送
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。
と
て
も
う
れ

し
く
拝
見
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
が
、
し

っ
か
り
し
た
字
で
文
章
の
内
容
も
私
達

の
話
を
真
剣
に
聞
い
て
く
だ
さ
っ
た
こ

と
、
楽
し
ん
で
遊
ん
だ
こ
と
が
伝
わ
っ

て
く
る
文
章
で
し
た
の
で
、
紙
面
の
関

係
で
ほ
ん
の
一
部
で
す
が
原
文
通
り
、

記
載
い
た
し
ま
す
。 

 

（
内
田
稚
代
） 

           
★
こ
の
前
は
昔
遊
び
や
、
せ
ん
そ
う
の 

話
し
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
て
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
せ
ん
そ
う
の
話
し

を
聞
い
た
と
き
は
「
せ
ん
そ
う
は
こ
わ

く
て
、
か
な
し
い
ん
だ
な
」
と
思
い
ま

し
た
。
な
の
で
、
み
な
さ
ん
と
同
じ
よ

う
に
「
も
う
、
せ
ん
そ
う
は
、
お
き
な

い
よ
う
に
し
た
い
」
と
思
い
ま
し
た
。 

む
か
し
遊
び
は
、
あ
や
と
り
と
、
お
手

玉
を
や
り
ま
し
た
。
お
手
玉
は
２
つ
は

で
き
た
け
れ
ど
、
３
つ
は
無
理
で
し
た

が
た
の
し
か
っ
た
で
す
。
健
生
会
の
み

な
さ
ん
に
会
う
と
き
は
３
つ
で
き
る
よ

う
に
な
り
た
い
で
す
。 

 
 

 

★
こ
の
前
は
寒
い
中
、
田
柄
小
学
校
に

来
て
く
だ
さ
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
と
て
も
お
世
話
に
な
っ
た
と
思
い

ま
す
。
せ
ん
そ
う
の
こ
と
を
教
え
て
く

だ
さ
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

健
生
会
の
み
な
さ
ん
は
せ
ん
そ
う

の
時
、
と
て
も
悲
し
か
っ
た
と
思
い
ま

し
た
。
私
は
テ
レ
ビ
な
ど
で
見
て
少
し

分
か
っ
た
け
ど
、
健
生
会
の
皆
さ
ん
が

せ
ん
そ
う
の
お
話
を
教
え
て
く
れ
た
の

で
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。
昔
遊
び
は
と

て
も
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。
お
り
紙

の
お
り
か
た
は
、
私
は
と
て
も
に
が
て

で
し
た
。
で
も
教
え
て
く
れ
た
の
で
お

り
紙
が
好
き
に
な
り
ま
し
た
。
紙
ひ
こ

う
き
は
と
ば
し
方
が
下
手
で
し
た
。
で

も
教
え
て
く
れ
た
の
で
よ
く
と
び
ま
し

た
。
ほ
ん
と
う
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 
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★
せ
ん
そ
う
の
お
話
を
聞
い
て
、
せ
ん

そ
う
は
と
っ
て
も
か
な
し
く
て
せ
ん
そ

う
を
す
る
と
い
っ
た
人
は
ひ
ど
い
な
あ

と
思
い
ま
す
。
今
、
日
本
は
「
せ
ん
そ

う
し
な
い
」
と
き
ま
っ
て
い
る
け
ど
、

も
し
せ
ん
そ
う
を
し
た
ら
、
と
て
も
か

な
し
い
で
す
。
そ
れ
と
昔
遊
び
は
、
あ

や
と
り
と
、
だ
る
ま
お
と
し
で
し
た
。

二
人
あ
や
と
り
と
ほ
う
き
、
川
を
や
り

ま
し
た
。
そ
れ
に
一
番
う
れ
し
か
っ
た

こ
と
は
、
パ
ッ
チ
ン
ほ
う
き
（
手
を
た

た
い
て
ほ
う
き
を
つ
く
る
）
の
や
り
か

た
を
、
お
し
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
だ

る
ま
お
と
し
で
は
、
こ
つ
を
つ
か
め
て

や
る
と
全
ぶ
で
き
ま
し
た
。
こ
つ
は
、

は
や
く
、
一
ば
ん
下
の
た
ま
を
う
つ
こ

と
で
す
。
こ
の
日
は
さ
む
い
な
か
、
と

お
い
所
か
ら
き
て
い
た
だ
き
ほ
ん
と
う

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、

あ
っ
た
ら
も
っ
と
も
っ
と 

昔
あ
そ
び
を
お
し
え
て 

も
ら
い
た
い
で
す
。 

た
の
し
か
っ
た
で
す
。 

 

★
ぼ
く
は
、
せ
ん
そ
う
の
話
を
聞
か
せ

て
も
ら
っ
て
せ
ん
そ
う
は
お
そ
ろ
し
い

と
思
い
ま
し
た
。
な
ぜ
だ
と
い
い
ま
す

と
、
せ
ん
そ
う
に
い
っ
た
人
が
け
が
を

し
て
帰
っ
て
き
た
り
、
し
ん
じ
ゃ
う
こ

と
も
あ
る
か
ら
で
す
。
昔
遊
び
の
と
き

に
、
こ
ま
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
け
れ

ど
も
、
み
な
さ
ん
に
、
お
し
え
て
も
ら

い
で
き
る
よ
う
に
、
な
り
ま
し
た
。 

さ
い
ご
に
、
み
な
さ
ん
と
ご
は
ん
を

食
べ
た
こ
と
が
一
番
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

★
こ
の
前
は
田
柄
小
に
き
て
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
と
て
も

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
せ
ん
そ
う
の
こ

わ
さ
や
昔
の
遊
び
を
は
じ
め
て
し
り
ま

し
た
。
せ
ん
そ
う
は
も
う
お
こ
し
た
く

な
い
し
、
お
こ
ら
な
く
し
た
い
で
す
。 

 

せ
ん
そ
う
で
死
ん
で
し
ま
っ
た
人
が
た

く
さ
ん
い
る
か
ら
で
す
。
昔
遊
び
は
、

紙
ひ
こ
う
き
と
、
か
る
た
と
り
を
し
ま

し
た
。
紙
ひ
こ
う
き
は
よ
く
と
ば
な
か

っ
た
け
れ
ど
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

か
る
た
と
り
は
、
い
っ
ぱ
い
と
れ
ま
し

た
。
ま
た
会
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
！ 

★
昔
遊
び
や
せ
ん
そ
う
の
話
し
を
教
え

て
く
だ
さ
っ
て
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
せ
ん
そ
う
の
話
し
を
聞
い
た
と

き
は
「
こ
わ
く
て
、
か
な
し
い
ん
だ
な
」 

と
思
い
ま
し
た
。
な
の
で
み
な
さ
ん
と

同
じ
よ
う
に
「
も
う
せ
ん
そ
う
は
、
お

き
な
い
よ
う
に
し
た
い
」
と
思
い
ま
し

た
。
む
か
し
遊
び
は
、
あ
や
と
り
と
、

お
手
玉
を
や
り
ま
し
た
。
二
つ
の
は
で

き
た
け
れ
ど
三
つ
は
む
り
で
し
た
。
次

に
会
う
と
き
は
三
つ
の
も
で
き
る
よ
う

に
な
り
た
い
で
す
。 

 

「 
 

「
健
さ
ん
の
試
写
室
便
り
」 

 第
３
２
回 

 

高
田 

健
治 

「
パ
リ
よ
、
永
遠
に
」 

 

第
二
次
大
戦
末
期
、
ヒ
ッ
ト
ラ
ー
に

よ
る
パ
リ
壊
滅
作
戦
が
実
行
さ
れ
よ
う

と
し
て
い
た
。
パ
リ
を
守
ろ
う
と
す
る

ス
エ
ー
デ
ン
総
領
事
ノ
ル
ド
リ
ン
ク
は

作
戦
を
命
じ
ら
れ
た
ド
イ
ツ
軍
司
令
官

コ
ル
テ
イ
ッ
ツ
将
軍
を
、
駐
留
す
る
ホ

テ
ル
に
訪
ね
、
作
戦
を
や
め
る
よ
う
訴

え
る
。
ホ
テ
ル
の
一
室
で
繰
り
広
げ
ら

れ
る
し
た
た
か
な
心
理
作
戦
と
駆
け
引

き
、
外
交
術
が
見
事
に
展
開
さ
れ
る
。 

 

総
領
事
を
ア
ン
ド
レ
・
デ
ュ
ソ
リ
エ
、

将
軍
を
ニ
エ
ル
・
ア
レ
ス
ト
リ
ュ
ブ
が
、

パ
リ
に
想
い
を
寄
せ
る
男
と
、
軍
人
と

し
て
の
使
命
に
生
き
る
男
を
好
演
。 

フ
ラ
ン
ス
・
ド
イ
ツ 

 

監
督 

フ
ォ
ル
カ
ー
・
シ
ュ
レ
ン
ド
ル
フ 

３
月
７
日
公
開 

 

星 

５
つ 

「
陽
だ
ま
り
ハ
ウ
ス
マ
ラ
ソ
ン
を
」 

 
元
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
の
パ
ウ
ル
は

妻
の
病
気
を
き
っ
か
け
に
、
夫
婦
で
老

人
ホ
ー
ム
に
入
居
す
る
が
、
７
０
歳
を

過
ぎ
て
も
健
康
な
彼
は
施
設
生
活
に
飽

き
足
ら
ず
何
十
年
ぶ
り
に
ベ
ル
リ
ン
マ

ラ
ソ
ン
参
加
を
目
標
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
始
め
る
。
彼
の
行
動
を
疑
問
視
し
て

い
た
入
居
者
た
ち
も
応
援
団
に
変
わ
っ

て
い
く
。
大
会
が
迫
っ
た
あ
る
日
、
妻

が
倒
れ
る
。
動
揺
す
る
パ
ウ
ル
。
彼
は

大
会
に
参
加
出
来
る
の
か
？
幾
つ
に
な

っ
て
も
目
標
を
持
っ
て
生
き
る
こ
と
の

喜
び
を
教
え
る
心
温
ま
る
人
生
賛
歌
だ
。 

 
 

 

 

パ
ウ
ル
役
デ
イ
ー
タ
ー
・
ハ
ラ
ー
フ

ォ
ル
テ
ン
が
史
上
最
高
齢
で
ド
イ

ツ
映
画
祭
、
最
優
秀
主
演
男
優
賞
に

輝
く
好
演
。 

ド
イ
ツ 

監
督 

 

キ
リ
ア
ン
・
リ
ー
ト
ホ
ー
フ 

 

３
月
２
１
日
公
開 

星 

４
つ 

「
博
士
と
彼
女
の
セ
オ
リ
ー
」 

 

ケ
ン
ブ
リ
ッ
ジ
大
学
で
知
り
合
っ
た
、

天
才
物
理
学
者
ホ
ー
キ
ン
グ
は
難
病
に

侵
さ
れ
、
余
命
２
年
を
宣
告
さ
れ
る
。

そ
れ
を
知
り
な
が
ら
彼
の
妻
に
な
っ
た

ジ
ェ
ー
ン
。
二
人
の
結
婚
生
活
に
残
さ

れ
た
時
間
は
２
年
か
ら
５
年
、
５
年
か

ら
１
０
年
と
伸
ば
さ
れ
、
絶
え
間
な
い

努
力
の
日
々
と
な
る
。
ハ
ン
デ
を
負
い

研
究
、
講
演
、
執
筆
活
動
を
続
け
る
ホ

ー
キ
ン
グ
。
彼
を
サ
ポ
ー
ト
し
、
子
育

て
に
も
奮
闘
す
る
ジ
ェ
ー
ン
。
強
固
な

愛
の
力
で
立
ち
向
か
っ
て
い
く
心
揺
さ

ぶ
ら
れ
る
ラ
ブ
ス
ト
ー
リ
ー
だ
。 

ホ
ー
キ
ン
グ
を
エ
デ
イ
ー
・
レ
ッ
ド

メ
イ
ン
が
感
動
の
演
技
。
ア
メ
リ
カ 

 

監
督 

ジ
ェ
ー
ム
ス
・
マ
ー
シ
ュ
ー 

 
 

３
月
１
３
日
公
開 

 

星 

５ 
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● 
新
年
会
に
出
席
し
て 

 

大
井 

貞
人 

今
年
、
数
年
振
り
に
新
年
会
に
出
席

い
た
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、
久
々
に
懐
か

し
い
顔
ぶ
れ
と
ご
一
緒
出
来
大
変
嬉
し

く
思
い
ま
し
た
。
ま
た
近
年
欠
席
が
ち

で
恥
じ
入
り
の
老
骨
に
も
「
傘
寿
」
の

お
祝
い
を
頂
戴
し
ま
し
て
誠
に
恐
縮
に

存
じ
ま
し
た
。 

先
年
の
「
パ
ソ
コ
ン
教
室
」
が
全
盛

の
こ
ろ
に
、
食
事
会
や
新
年
会
に
何
度

も
利
用
し
た
会
場（
茶
平
）で
も
あ
り
、

参
加
者
一
同
が
程
よ
い
広
さ
の
大
部
屋

に
ま
と
ま
れ
て
、
一
体
感
が
出
易
い
点

で
好
感
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
当
時
の

事
務
局
メ
ン
バ
ー
近
江
さ
ん
、
岩
根
さ

ん
に
随
分
と
ご
面
倒
を
か
け
な
が
ら
、

自
前
の
ゲ
ー
ム
や
ク
イ
ズ
に
興
じ
た
場

面
の
数
々
が
思
い
出
さ
れ
ま
し
た
。 

今
回
も
５
０
人
を
超
え
る
多
勢
の

会
員
が
集
ま
り
余
興
の
部
が
大
い
に
盛

り
上
が
っ
た
こ
と
で
あ
り
ま
し
た
。 

前
半
で
は
と
て
も
真
似
の
出
来
な

い
素
晴
ら
し
い
個
人
演
技
を
ご
披
露
く

だ
さ
っ
た
メ
ン
バ
ー
の
面
々
に
は
、

只
々
脱
帽
！
す
る
の
み
で
あ
り
ま
し
た
。 

 

後
半
で
は
全
員
が
一
緒
に
気
楽
に

歌
の
数
曲
を
歌
え
た
の
は
何
よ
り
良
か

っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
腹
か

ら
声
を
出
す
こ
と
の
大
事
さ
、
快
さ
を

思
う
と
高
齢
者
に
と
っ
て
極
め
て
有
益

で
必
須
の
ひ
と
時
で
あ
り
ま
し
た
。 

歌
詞
を
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
し
っ
か
り

と
セ
ッ
ト
し
て
下
さ
り
、
楽
し
い
一
日

に
仕
上
げ
た
事
務
局
各
位
の
気
配
り
に

頭
が
下
が
り
ま
す
。
又
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

と
な
っ
て
か
ら
の
諸
企
画
が
、
中
身
の

濃
い
優
れ
た
内
容
で
満
足
感
も
高
い
よ

う
に
感
じ
ら
れ
、
改
め
て
感
謝
の
気
持

ち
で
お
り
ま
す
。 

 
最
後
に
、
我
ら
の
輝
く
健
生
会
、
皆

が
誇
れ
る
シ
ニ
ア
団
体
と
し
て
、
更
な

る
発
展
に
向
け
元
気
で
頑
張
り
ま
し
ょ

う
。
今
後
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
。 

 

● 

第
二
回
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
映
画
鑑
賞
会 

 

報
告 

 
村
松 

千
鶴 

二
月
十
六
日
（
月
）
に
ユ
ナ
イ
テ
ッ

ド
シ
ネ
マ
豊
島
園
で
映
画
「
フ
ォ
ッ
ク

ス
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
」
を
十
名
で
鑑
賞
。 

 

そ
の
後
に
ケ
ー
キ
を
頂
き
な
が
ら

映
画
の
感
想
を
語
り
合
い
ま
し
た
。 

【
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
か
ら
の
お
知
ら
せ
】 

映
画
鑑
賞
会
は
二
ヵ
月
に
一
回
で

す
が
、
今
度
の
四
月
は
、
鑑
賞
会
で
は

な
く
、四
月
十
日
の
例
会
で
講
演
会「
昭

和
を
飾
っ
た
銀
幕
の
ス
タ
ー
た
ち
」
が

あ
り
ま
す
。
こ
ち
ら
も
お
楽
し
み
に
！ 

げ 

   
 

 
 

 

   

 

▼
お
知
ら
せ 

 

① 

四
月
よ
り
毎
月
と
言
う
わ
け
で
は 

 

あ
り
ま
せ
ん
が
豊
玉
保
健
相
談
所
の
、

所
長
、
栄
養
士
、
保
健
師
、
歯
科
衛
生

士
他
の
ご
協
力
に
よ
り
健
康
便
り
を
続

け
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

  

② 

自
彊
術
の
事
で
す
。 

会
の
責
任
を
負
っ
て
こ
ら
れ
た
宮
崎 

健
先
生
も
昨
年
三
月
に
亡
く
な
ら
れ
、

山
口
先
生
ご
指
導
の
開
進
第
二
小
学
校

の
教
室
も
一
月
で
終
了
と
な
り
ま
た
。 

来
月
か
ら
は
桜
台
地
域
集
会
所
「桜
台

一
―
二
十
二
―
九
」に
て
第
一
、
第
二
、

第
三
土
曜
日
十
時
か
ら
十
一
時
時
半
ま

で
、
長
谷
川
直
子
先
生
の
担
当
に
よ
り

行
わ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

問
合
せ
☎
３
９
９
１
＝
０
７
１
３ 

参
加
ご
希
望
の
方
は
、
直
接
連
絡
し
て

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。 

■ 

３
月
例
会 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
健
生
会 

講
演
会
「
石
油
と
共
に
歩
い
た 

私
の
５
０
年
」 

東
京
大
学
名
誉
教
授 

 

藤
田 

和
男 

先
生 

 

▼
平
成
２
７
年
３
月
９
日
（
月
） 

受
付 

９
時
３
０
分
～ 

開
始 

１
０
時 

「
コ
コ
ネ
リ
」
３
Ｆ 

研
修
室
１ 

 
 入

場
無
料
（
健
生
会
の
会
員
外
の
方
も

歓
迎
で
す
！
） 

 

★
大
勢
の
方
の 

参
加
を
、
お
待
ち 

致
し
て
い
ま
す 

 

 

▼
お
知
ら
せ 

◆
「
ま
ゆ
の
会
」 

日
時
―
三
月
二
十
三
日
（
月
）
十
三
時 

場
所
―
豊
玉
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー 

作
る
物 

ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ズ
で
キ
テ
ィ

ち
ゃ
ん
を
作
る 

持
ち
物 

は
さ
み
・
ペ
ン
チ 

も
の
さ
し 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 セ
ゾ
ン
現
代
美
術
館
庭
の
一
部
（
軽
井
沢
） 
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「
２
月
役
員
会
報
告
」 

２
日
（
月
）
コ
コ
ネ
リ
・
３
Ｆ 

出
席
者
＝ 

青
木
玲
子 

内
田
稚
代 

保
坂
武
雄 

小
坂 

茜 

菅
原
美
佐
子 

土
橋
昌
子  
宮
田
頼
子 

内
田
ま
さ
子 

岡
田
陽
子 

西
山
重
和 

村
松
千
鶴 

司
会 

村
松
千
鶴 

★
１
月
１
３
日
に
田
柄
小
学
校
と
の
交

流
会
の
時
の
生
徒
さ
ん
か
ら
一
人
一
人

お
礼
状
が
来
て
い
る
の
で
、
ニ
ュ
ー
ス

の
記
事
に
数
名
載
せ
る
こ
と
に
し
た
。 

★
第
５
回「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
」

は
６
月
２
５
日
（
木
）
に
決
定
し
た
の

で
チ
ラ
シ
を
３
月
の
印
刷
に
間
に
合
う

よ
う
に
作
成
す
る
。
内
田
（
稚
） 

＊
出
演
グ
ル
ー
プ
も
決
定
し
た
。 

★
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
例
会
を
４
月
１
０
日 

（
金
）
コ
コ
ネ
リ
に
決
ま
る 

＊
鑑
賞
会
は
次
回
６
月
予
定 

★
新
年
会
は
１
月
２
７
日
（
火
）
茶
平

に
て
行
な
わ
れ
た
。
演
芸
は
南
京
玉
す

だ
れ
・
歌
・
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
・
ど
れ
も

と
て
も
楽
し
く
、
会
場
が
家
庭
的
な
感

じ
で
よ
か
っ
た
と
出
席
者
か
ら
の
感
想

が
よ
せ
ら
れ
た
。 

★
２
月
２
８
日
（
土
）
大
江
戸
花
め
ぐ

り
は
練
馬
大
江
戸
線
改
札
口
で
参
加
者

よ
り
会
費
を
受
け
取
り
、
市
川
先
生
に

お
渡
し
す
る
係
り
は
、
菅
原 

★
健
康
連
絡
会
は
健
生
会
当
番
月
な
の

で
青
木
・
司
会
・
西
山
・
書
記
担
当
。 

★
３
月
９
日
（
月
）
講
演
会
「
石
油
と

共
に
歩
い
た
私
の
５
０
年
」
の
チ
ラ
シ

配
布
場
所
を
決
め
る
。
社
協
・
コ
コ
ネ

リ
・
役
員
の
近
く
の
お
店
そ
の
他 

出
来
る
だ
け
大
勢
の
方
に
呼
び
か
け
る
。 

＊
当
日
の
司
会
―
保
坂
・
補
―
岡
田 

受
付
―
菅
原
・
土
橋
・
写
真
―
内
田（
稚
） 

★
春
の
日
帰
り
旅
行
５
月
１
１
日（
月
） 

に
決
ま
る
。
セ
ゾ
ン
現
代
美
術
館(

軽
井

沢)

・
富
岡
製
糸
場
・
ぴ
ん
こ
ろ
地
蔵 

等
。 

★
自
彊
術
は
四
月
か
ら
教
室
は
桜
台
地

域
集
会
場
に
変
更
。 

★
渡
辺
顧
問
の
「
７
７
歳
の
バ
ケ
ッ
ト

リ
ス
ト
」
を
健
生
会
と
し
て
５
冊
購
入 

購
入
希
望
の
方
は
青
木
会
長
迄
。 

★
顧
問
・
渡
邊
先
生
の
講
演
会(

シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
主
催)

が
２
月
２
４

日
（
火
）
コ
コ
ネ
リ
研
修
室Ⅰ

に
て
二

時
か
ら
三
時
半
ま
で
開
催
の
連
絡
有
。 

 

★
３
月 

 
 

役
員
会 

  

２
日
（
月
） 

 
 
 
 
 
 

 

校
正 

２
３
日
（
月
） 

印
刷
・
発
送 

２
６
日
（
木
） 

３
月
役
員
会 

 

司
会 

岡
田 

文
責 

 

内
田
（
稚
） 

   

 

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

 

◆
「
ニ
ュ
ー
ス
【
割
付
／
校
正
】」 

１
月
２
６
日
（
月
）
コ
コ
ネ
リ 

青
木
玲
子 

内
田
稚
代 

内
田
ま
さ
子

小
坂 

茜 

土
橋
昌
子 

菅
原
美
佐
子 

岡
田
陽
子 

中
村 

清 

西
山
重
和 

村
松
千
鶴 

保
坂
武
雄 

宮
田
頼
子 

◆
「
ニ
ュ
ー
ス
【
印
刷
／
発
送
】」 

１
月
２
９
日
（
木
）
学
習
セ
ン
タ
ー 

青
木
玲
子 

今
村
安
江 

内
田
ま
さ
子 

石
毛
栄
子 

市
原
澄
子 

島
田
フ
サ
子 

小
坂 

茜 

嶋
木
和
子 

保
坂
武
雄 

 

八
木
ふ
み
子 

葛
谷
豊
子 

土
橋
昌
子 

 

高
橋
保
考 

落
合
澄
子 

西
山
重
和 

中
村 

清 

橋
本 

光 
 

 
 ◆

「
安
心
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」 

＊
２
月
・
小
竹
小
学
校 

 

中
村 

清 

岩
根
厚
子 

＊
２
月
・
南
町
小
学
校 

 

内
田
稚
代 

内
田
ま
さ
子 

 
◆
「
中
西
っ
子
ひ
ろ
ば
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」 

＊
２
月
・
中
西
小
学
校 

坂
根
洋
子 

浜 

一
利 

内
田
稚
代 

 
新
会
員
紹
介 

伊
藤 

千
枝
子 

様 

◆
「
お
し
め
た
た
み
／
ボ
ラ
」 

 
 
 

（
２
月
・
小
茂
根
） 

鷺
池
聰
子 

高
村
直
子 

清
水
マ
ツ
子 

 

篠
崎
玲
子 

八
木
ふ
み
子 

 

菅
原
美
佐
子 

大
久
保
晴
子 

◆
「
き
ら
ら
生
活
支
援
昼
食
会
」 

 
 
 

（
２
月
１
３
日
） 

 

豊
玉
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
６
階 

 
 
 

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
・
３
０
人
分 

鷺
池
聰
子 

小
林
良
子 

清
水
マ
ツ
子 

篠
崎
玲
子 

大
久
保
晴
子 

 

◆
「
や
す
ら
ぎ
会
」
厚
生
文
化
会
館 

２
月
・
出
席
者 

 

６
日 

１
１ 

名 
 
 

 

 
  

 
 
 

 

１
３
日 

  

９ 

名 

＊
平
成
２
７
年
３
月
現
在
の
在
籍
者 

松
島
・
澤
田
・
安
岡
・
市
原
・
石
毛 

橋
本
・
葛
谷
・
大
矢
・
熊
谷
・
志
村 

島
田
（
フ
）・
田
中
・
千
葉
・
柳
井
田 

 

内
田
（
ま
） 

（
入
会
受
付
中
） 

☎ 

３
９
９
２
―
５
９
８
３
（
内
田
ま
） 

    

 

    

        

 

俳
句 

 
 

 

中
村 

清 

子
が
習
う
昭
和
遠
く
な
り
に
け
り 

熱
燗
や
九
条
守
れ
と
師
の
頑
固 

立
春
や
凍
て
つ
く
地
下
の
暖
か
さ 

 

梅
の
花
愛
で
つ
つ
茶
会
始
り
ぬ 

素
頓
狂
な
声
あ
げ
跳
び
込
む 

寒
の
部
屋 
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２０１５年（２７年度）  ３ 月 行 事 案 内 

▼ ２日（月）１０：００「役員会」ココネリ・研修室５                 

▼ ６日（金）１０：００「おしめたたみ」心身障害児総合医療療育センター 

▼ ６日（金）１２：００「やすらぎ会」厚生文化会館 

▼ ９日（月）１０：００「例会 石油の話」講師・藤田和男先生 ココネリ３Ｆ研修室１ 

▼１１日（水）１３：３０「シルバーコーラス」生涯学習センター  

▼１３日（金）１０：００「きらら生活支援昼食会」豊玉すこやかセンター 

▼１８日（水）１０：００「シルバーコーラス」生涯学習センター 

▼１９日（木）１４：００「ナベさんの湧くわく講座」豊玉高齢者センター 

▼１９日（木）１６：００「ナベさんの湧くわく囲碁講座」豊玉すこやかセンター 

▼２０日（金）１０：００「おしめたたみ」心身障害児総合医療療育センター 

▼２０日（金）１０：００「練馬健康連絡会」石神井保健相談所所 

▼２０日（金）１２：００「やすらぎ会」厚生文化会館 

▼２３日（月）１３：００「まゆの会」豊玉リサイクルセンター  

▼２３日（月）１０：００「ニュース校正」ココネリ３Ｆ 多目的２ 

▼２６日（木）１０：００「印刷・発送」生涯学習センター 第２教室  

※３月の歩こう会はお休みです。 

 

 

例 会 

シネマクラブ講演会のお知らせ 
「昭和を飾った銀幕のスターたち」 

講師：高田健治氏 

日時：4月 10日（金） 

    10:0０～ 

 

場所：ココネリ・研修室１ 

（練馬駅北口１分） 

＊どうぞお誘い合わせの上、大勢の皆様のご

参加をお待ちしております。 

どのようなお話が聞けるか楽しみです！ 

 

 

 

★～春の日帰りバス旅行が決まりました～★

◆日時：平成２７年５月１１日（月） 

◆行程：①セゾン現代美術館（軽井沢）解説付 

     ②ぴんころ地蔵（ぴんぴんコロリ）

ご利益が評判！（長野県佐久） 

     ③富岡製糸場（世界遺産）（群馬県富岡市） 
 

◆参加費：8,000円 
 

◆詳細は４月号に同封の 

申込チラシをご覧下さい。 

※予定に入れて是非 

ご参加下さい。 

 

  
 
 

編 

集 

後 

記 

気
候
は
少
し
緩
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

膝
や
腰
に
痛
み
の
あ
る
方
々
に
は
温
か

い
春
が
待
た
れ
ま
す
ね
。 

 

四
月
十
七
日
に
は
「
ふ
う
け
も
ん
」 

が
豊
島
公
会
堂
で
上
映
さ
れ
ま
す
。
大
変

心
に
残
る
良
い
映
画
な
の
で
皆
様
に
是

非
お
す
す
め
し
ま
す
。
午
前
、
午
後
、
夜

と
三
度
の
上
映
で
す
が
切
符
は
好
き
な

時
間
に
行
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

切
符
は
役
員
が
持
っ
て
い
ま
す
の
で
会

合
が
あ
る
時
に
お
声
を
か
け
て
く
だ
さ

い
。
１
０
０
０
円
で
す
。
３
月
３
１
日
は

上
園
賢
一
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
す
。

無
料
で
す
が
、
整
理
券
が
必
要
で
す
。
役

員
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。 

 

佐
々
木
明
先
生
に
は
二
年
に
亘
り
健

康
便
り
を
ご
寄
稿
戴
き
、
本
当
に
有
難
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
月
の
健
康
便
り
は

佐
々
木
先
生
の
主
観
が
今
迄
以
上
に
色

濃
く
反
映
さ
れ
た
内
容
と
な
っ
て
い
ま

す
。
果
た
し
て
健
生
会
ニ
ュ
ー
ス
に
相
応

し
い
か
ど
う
か
、
役
員
会
で
色
々
な
意
見

が
出
ま
し
た
が
、
佐
々
木
先
生
の
最
後
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
会
員
の
皆
様
の
判

断
に
委
ね
よ
う
と
、
役
員
会
の
総
意
と
し

て
、
原
文
の
ま
ま
掲
載
す
る
こ
と
と
致
し

ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｒ
．
Ａ
． 

  

 
 

 

 

 

富岡製糸場（繰糸場） 


