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健
生
会 

現
在
・
過
去
・
未
来 

 

 
 
 
 
 
 

副
会
長 

 

保
坂
武
雄 

健
生
会
は
３
１
年
目
に
入
り
、
来
る

５
月
１
８
日
定
期
総
会
を
行
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
創
立
の
頃
と
現
状
、
そ

し
て
近
未
来
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。 

健
生
会
ス
タ
ー
ト
の
１
９
８
４
年
は

高
度
成
長
の
真
っ
盛
り
、
バ
ブ
ル
経
済

の
最
終
に
差
し
掛
か
る
頃
で
し
た
。
土

地
は
常
に
値
上
が
り
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

が
数
千
万
円
の
ゴ
ル
フ
会
員
権
を
買
い
、

借
金
は
財
産
と
新
聞
に
書
か
れ
て
い
ま

し
た
。
平
均
寿
命
が
８
０
歳
、
国
の
財

政
も
そ
れ
ほ
ど
心
配
で
な
く
今
ほ
ど
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
は
期
待
さ
れ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
私
た
ち
の
先
達
は
こ
の
雰
囲

気
の
中
、
今
日
の
社
会
を
予
測
し
て
健

生
会
を
立
ち
上
げ
た
の
で
す
。
組
織
作

り
か
ら
イ
ベ
ン
ト
の
運
営
を
継
続
、
当

初
会
員
数
３
２
名
を
２
０
０
名
近
く
ま

で
に
し
ま
し
た
。
今
、
寿
命
が
９
０
歳 

        

に
近
づ
き
、
間
も
な
く
１
０
０
歳
も
珍

し
く
な
い
時
代
が
来
ま
す
。
人
は
２
０

年
ほ
ど
勉
強
、４
０
年
ほ
ど
働
い
た
後
、

準
備
も
せ
ず
に
３
～
４
０
年
も
の
新
生

活
？
に
入
る
の
で
す
。
先
達
の
先
見
の

明
と
実
行
力
に
は
頭
が
下
が
り
ま
す
。 

 

こ
の
５
年
間
、
大
き
な
変
化
が
あ
り

ま
し
た
。
第
一
は
、
会
の
創
立
や
成
長

に
関
わ
っ
た
上
西
、
近
江
さ
ん
と
言
っ

た
役
員
の
方
々
が
会
を
去
り
青
木
会
長

以
下
の
現
役
員
に
引
き
継
が
れ
ま
し
た
。 

幸
い
４
０
歳
代
６
０
歳
代
の
若
い

役
員
が
３
名
入
っ
て
く
れ
、
基
本
方
針

を
守
り
な
が
ら
も
超
長
寿
社
会
で
「
長

生
き
よ
り
生
き
が
い
」
を
テ
ー
マ
に
運

営
を
実
行
し
て
い
ま
す
。
第
二
は
「
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
化
」
で
し
た
。
一
連
の
法
人

化
記
念
事
業
を
実
施
し
、
外
部
か
ら
の

認
知
度
と
信
頼
を
高
め
ま
し
た
。殊
に
、

コ
シ
ノ
ジ
ュ
ン
コ 

さ
ん
に
よ
る「
人
生

こ
れ
か
ら
や
」
や
戸
川
昌
子
さ
ん
に
よ

る
「
今
を
自
分
ら
し
く
生
き
る
」
は
会

の
目 

  

     

の
目
標
と
現
状
に
ぴ
っ
た
り
の
テ
ー
マ

で
大
盛
況
で
し
た
。 

第
三
は
「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か

い
」
や
「
歩
こ
う
会
」
や
「
シ
ネ
マ
ク

ラ
ブ
」
等
の
新
し
い
会
員
活
動
で
す
。 

 

第
四
は
「
カ
レ
ー
作
り
」
や
「
お
し

め
た
た
み
」
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
加
え
、「
区
内
小
学
校
と
の
交
流
」

な
ど
地
域
か
ら
感
謝
さ
れ
、
そ
れ
以
上

に
会
員
自
身
の
喜
び
を
頂
く
活
動
で
す
。 

 

以
前
か
ら
続
い
て
現
在
も
積
極
的

に
行
わ
れ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

や
サ
ー
ク
ル
活
動
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
リ

ー
ダ
ー
の
も
と
社
会
貢
献
や
自
己
鍛
錬

を
継
続
し
て
い
ま
す
。
健
生
会
本
来
の

目
標
で
最
も
貴
重
な
事
で
あ
り
ま
す
。 

 
江
古
田
明
和
会
な
ど
外
部
の
方
々

と
の
共
催
事
業
や
、
渡
邊
顧
問
に
よ
る

「
湧
く
わ
く
講
座
」
や
「
囲
碁
講
座
」

に
も
会
員
が
参
加
し
て
お
り
ま
す
。
健

生
会
に
は
、
会
員
か
会
員
で
な
い
か
を

問
わ
ず
参
加
で
き
る
年
中
行
事
が
沢
山

あ
り
ま
す
。
新
年
会
は
会
員
の
達
者
な

芸
で
盛
り
上
が
り
、
自
然
や
歴
史
や
文

化
を
テ
ー
マ
と
す
る
日
帰
り
旅
行
等
は

「
楽
し
く
て
た
め
に
な
る
」
事
が
テ
ー

マ
で
す
。
役
員
会
活
動
は
毎
月
の
役
員

会
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ご
と
の
実
施
委
員

会
等
全
て
を
自
前
で
行
い
、
ニ
ュ
ー
ス

発
行
は
記
事
を
書
き
、
集
め
、
編
集
・

校
正
・
印
刷
・
発
送
ま
で
を
行
っ
て
い

ま
す
。
中
に
は
、
残
念
な
が
ら
廃
止
や

休
止
し
て
い
る
活
動
も
有
り
ま
す
。
な

か
で
も
パ
ソ
コ
ン
教
室
は
何
と
か
復
活

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
い
新
し
い

企
画
案
も
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
一
つ

だ
け
例
を
あ
げ
れ
ば
、
カ
レ
ー
料
理
教

室
で
す
。
ル
ー
か
ら
作
り
、
味
が
評
判

の
き
ら
ら
カ
レ
ー
作
り
の
メ
ン
バ
ー
に

お
願
い
し
参
加
者
全
員
で
楽
し
く
食
べ

る
と
言
う
計
画
で
す
。
外
部
の
人
達
の

参
加
を
呼
び
掛
け
る
案
も
出
て
い
ま
す
。 

健
生
会
、
現
在
の
最
大
課
題
は
会
員

の
高
齢
化
に
対
し
若
い
会
員
の
増
加
で
、

今
の
と
こ
ろ
合
計
で
は
横
ば
い
を
抜
け

出
せ
て
い
ま
せ
ん
。 

☆ 

全
会
員
の
積
極
的
な
活
動
参
加
と
、

お
一
人
が
一
名
以
上
の
新
会
員
を
ご
紹

介
願
い
ま
す
。
そ
し
て
、 

☆ 

定
期
総
会
に
参
加
さ
れ
、ご
意
見
や

お
知
恵
を
お
出
し
願
い
ま
す
。 

練
馬
健
康
と
生
き
が
い
を
語
る
会 

  
   

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人  

健 

生 

会 

 
 

 
 

 
 

ニ
ュ
ー
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健 
康 

便 

り 

 

 

世
界
遺
産
の
食
文
化 

そ
の
１ 

健
康
長
寿
の
秘
訣
研
究
会 

 

松
島
勇
次 

無
形
文
化
遺
産
と
世
界
遺
産
は
ユ

ネ
ス
コ
（
国
連
教
育
、
科
学
、
文
化
機

関
）
と
い
う
国
連
専
門
機
関
に
よ
っ
て

登
録
、
保
護
さ
れ
て
い
ま
す
。
遺
跡
、

構
造
物
、
景
観
、
自
然
な
ど
有
形
の
不

動
産
で
す
。
（
例
え
ば
、
富
士
山
、
姫

路
城
、
松
島
、
富
岡
製
糸
場
な
ど
）
こ

れ
に
対
し
て
、
無
形
文
化
遺
産
は 

慣

習
や
儀
式
、
技
術
、
知
識
な
ど
実
体
の

な
い
も
の
が
対
象
で
す
。 

食
文
化
の
世
界
無
形
遺
産
登
録
の

動
向
２
０
１
０
年
１
１
月
ケ
ニ
ア
で
開

か
れ
た
ユ
ネ
ス
コ
政
府
間
委
員
会
で
次

の
よ
う
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。
フ
ラ
ン

ス
の
美
食
術
・
メ
キ
シ
コ
の
伝
統
料

理
・
地
中
海
料
理
（
ス
ペ
イ
ン
、
イ
タ

リ
ア
、
ギ
リ
シ
ャ
、
モ
ロ
ッ
コ
の
共
同

提
案
）
そ
し
て
、
ト
ル
コ
料
理
・
和
食

と
登
録
さ
れ
ま
し
た
。
登
録
内
容
を
見

て
み
ま
す
と
、
フ
ラ
ン
ス
美
食
術
の
定

義
・
出
産
、
結
婚
、
誕
生
日
等
の
生
活

に
お
け
る
、
最
も
重
要
な
時
を
祝
う
た

め
の
社
会
的
慣
習
で
あ
る
と
し
、
食
事

と
慣
習
や
関
連
す
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を
併
せ

て
登
録
し
ま
し
た
。
美
食
術
を
確
実
に

保
護
し
次
世
代
に
継
承
し
て
い
く
た
め
、

学
校
の
教
育
、
大
学
の
研
究
強
化
と
青

少
年
の
味
覚
の
意
識
向
上
を
目
指
す
。 

 
 
 
 
 
   

地
中
海
料
理
の
定
義
・
穀
類
、
魚
類
、

そ
の
保
全
、
加
工
、
消
費
に
関
わ
る 

 
 

風
景
か
ら
食
事
に
至
る
技
術
、
知
識
、

習
慣
及
び
伝
統
に
基
ず
く
社
会
的
慣
習
、

魚
介
類
、
穀
類
。
乳
製
品
、
野
菜
、
果

物
類
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
と
り
、
油
脂
分

は
、
肉
類
を
少
量
、
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル

を
中
心
に
摂
取
す
る
も
の
。本
料
理
は
、

生
活
の
質
、
よ
り
よ
い
生
活
に
適
量
の

ワ
イ
ン
を
交
え
て
ゆ
っ
く
り
し
た
食
事

ス
タ
イ
ル
で
す
。
ト
ル
コ
料
理
・
ト
ル

コ
民
族
の
郷
土
料
理
で
あ
り
、 

 
 
 

世
界
三
大
料
理
（
フ
ラ
ン
ス
、
中
華
、

ト
ル
コ
料
理
）
の
一
つ
で
す
。 

 
 
 
 
  

特
徴
は
、
１
．
中
央
ア
ジ
ア
の
食
文

化
で
あ
る
羊
を
中
心
と
し
た
肉
料
理 

 
 

２
．
ヨ
ー
グ
ル
ト
や
ナ
ッ
ツ
類
を
料
理

に
使
用 

３
．
黒
海
、
地
中
海
な
ど
の

海
産
物
を
利
用 

４
．
オ
リ
ー
ブ
オ
イ

ル
を
利
用 

５
．
ア
ラ
ビ
ア
周
辺
か
ら

広
が
っ
た
小
麦
粉
と
ア
ジ
ア
の
主
食
で

あ
る
米
の
両
方
を
使
用
す
る
な
ど
、 

東
西
の
食
文
化
を
融
合
さ
せ
た
多
彩
な

素
材
、
味
、
料
理
法
を
持
ち
ま
す
。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

「「
健
さ
ん
の
試
写
室
便
り
」 

 第
３
４
回 

 

高
田 

健
治 

『
イ
マ
ジ
ン
』 

 

リ
ス
ボ
ン
の
視
覚
障
害
者
施
設
に

「
反
響
定
位
」
と
言
う
テ
ク
ニ
ッ
ク
に

よ
り
白
い
杖
を
使
わ
ず
に
歩
け
る
イ
オ

ン
が
教
師
と
し
て
や
っ
て
く
る
。
子
供

た
ち
に
白
い
杖
を
使
わ
ず
に
歩
く
手
法

を
教
え
外
の
世
界
の
素
晴
ら
し
さ
を
説

く
。
あ
る
日
同
じ
施
設
で
部
屋
に
引
き

こ
も
り
が
ち
だ
っ
た
エ
バ
が
イ
オ
ン
に

興
味
を
持
つ
。
古
都
リ
ス
ボ
ン
の
ク
ラ

シ
ッ
ク
な
た
た
ず
ま
い
を
舞
台
に
目
の

見
え
な
い
美
し
い
男
女
の
物
語
を
映
画

の
本
質
、
映
像
と
音
を
駆
使
し
て
見
事

な
ラ
ブ
ス
ト
ー
リ
ー
に
昇
華
し
た
。 

 
 

 

ポ
ー
ラ
ン
ド 

 

監
督 

 

ア
ン
ジ
ェ
イ
・
ヤ
キ
モ
フ
ス
キ 

 

４
月
２
５
日
公
開 

 
 

星
五
つ 

『
奇
跡
の
人 

 
 

マ
リ
ー
と
マ
ル
グ
リ
ッ
ト
』 

目
も
耳
も
不
自
由
な
少
女
マ
リ
ー

が
聴
覚
障
害
の
少
女
た
ち
が
居
る
修
道

院
に
や
っ
て
く
る
。
不
治
の
病
に
か
か

っ
て
い
る
修
道
女
マ
ル
グ
リ
ッ
ト
は
野

生
動
物
的
な
マ
リ
ー
の
教
育
係
に
な
る
。

む
き
出
し
の
魂
と
魂
が
ぶ
つ
か
り
合
う

闘
い
と
呼
ぶ
べ
き
教
育
が
始
ま
る
。
困

難
の
末
マ
リ
ー
が
言
葉
を
知
る
日
が
や

っ
て
く
る
。
手
話
が
も
た
ら
す
言
葉
の

力
、
伝
え
た
い
言
葉
の
手
触
り
、
実
話

を
も
と
に
二
人
の
ヒ
ロ
イ
ン
が
放
つ
希

望
の
光
。見
事
な
演
技
で
感
動
を
呼
ぶ
。 

 

フ
ラ
ン
ス 

 

監
督 

Ｊ
・
Ｐ
・
ア
メ
リ
ス 

 

５
月
２
３
日
公
開 

 

星
５
つ 

『
種
ま
く
旅
人 

く
に
う
み
の
郷
』 

 

農
林
水
産
省
の
若
き
官
僚
、
神
野
恵

子
は
日
本
の
第
一
次
産
業
の
現
状
を
調

査
す
る
た
め
淡
路
島
に
や
っ
て
く
る
。

そ
こ
で
種
ま
き
農
家
の
岳
志
と
海
苔
の

養
殖
を
お
こ
な
う
渉
の
兄
弟
に
出
会
う
。

厳
し
い
環
境
の
な
か
自
分
た
ち
の
道
を

切
り
開
こ
う
と
努
力
し
て
い
る
海
の
男

達
と
山
の
男
達
の
姿
に
胸
打
た
れ
る
。

多
数
の
島
民
の
反
対
の
な
か
で
、
恵
子

は
一
部
島
民
の
協
力
を
得
な
が
ら
農
業

と
漁
業
が
共
存
で
き
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
推
進
を
決
意
す
る
。
海
と
山
の
恩
恵

を
受
け
、
食
を
育
く
む
人
々
、
厳
し
く

も
優
し
い
自
然
と
共
に
誰
も
が
少
し
ず

つ
癒
さ
れ
再
生
し
て
い
く
感
動
の
物
語
。 

 

 

桐
谷
健
太
、
三
浦
貴
大
が
兄
弟
を
好 

 
 

演
、
オ
ー
ル
淡
路
島
ロ
ケ
で
自
然
が
美

し
い
。 

松
竹 

監
督 

篠
原
哲
雄 

５
月
３
０
日
公
開 

 
 

星
４
つ 
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● 
歩
こ
う
会
・
報
告 

小
坂 

茜 

 

四
月
五
日
（
土
）
お
花
見
光
が
丘 

 

九
時
に
大
江
戸
線
練
馬
駅
に
十
人
が

集
合
し
、
練
馬
春
日
町
駅
下
車
。
昭
和

十
五
年
に
建
立
さ
れ
た
高
さ
三
ｍ
の
練

馬
大
根
の
碑
を
見
学
し
、
愛
染
院
の
境

内
へ
。
愛
染
院
は
桜
、
牡
丹
、
藤
な
ど

花
の
木
が
植
え
ら
れ
、
落
ち
着
い
た
雰

囲
気
の
真
言
宗
の
お
寺
で
す
。 

 

そ
れ
か
ら
春
日
町
の
少
し
葉
桜
に
な

り
か
け
た
桜
並
木
を
通
り
、
夏
の
雲
公

園
の
桜
を
右
手
に
眺
め
な
が
ら
、
春
の

風
公
園
へ
向
か
い
ま
し
た
。
か
え
る
池

で
オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
や
亀
、
鴨
な
ど
の

生
き
物
を
見
な
が
ら
小
休
止
。
春
の
風

公
園
を
通
り
、
ゆ
う
な
ぎ
橋
を
渡
っ
て

四
季
の
香
公
園
へ
入
る
と
、
大
き
な
樹

木
が
多
く
、
森
林
浴
を
し
て
い
る
気
分

に
な
り
ま
し
た
。
両
サ
イ
ド
に
は
光
が

丘
団
地
が
立
ち
、「
こ
こ
に
住
ん
だ
ら
毎

日
散
歩
も
で
き
て
い
い
ね
。」な
ど
の
会

話
も
聞
か
れ
ま
し
た
。 

四
季
の
香
公
園
の
北
に
マ
グ
ノ
リ

ア
園
が
あ
り
ま
す
。マ
グ
ノ
リ
ア
と
は
、

モ
ク
レ
ン
属
の
木
で
、
モ
ク
レ
ン
、
コ

ブ
シ
、
タ
イ
サ
ン
ボ
ク
な
ど
で
す
。
練

馬
区
の
木
と
し
て
「
こ
ぶ
し
」
が
指
定

さ
れ
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
こ
に

は
こ
の
モ
ク
レ
ン
科
の
珍
し
い
植
物
、

五
十
種
類
集
め
て
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。  

白
と
薄
桃
色
の
大
き
な
モ
ク
レ
ン

は
、本
当
に
美
し
い
可
憐
な
花
で
し
た
。 

そ
こ
か
ら
、
い
よ
い
よ
最
終
目
的
地

の
光
が
丘
公
園
入
口
に
到
着
。
公
園
に

入
る
と
、
人
が
た
く
さ
ん
集
ま
っ
て
い

て
、
何
か
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
の
か
な
と

思
っ
た
ら
、 

       看
板
が
目
に
入
っ
て
き
ま
し
た
。
車
付

の
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
を
持
っ
て
並
ん
で
い

る
若
者
に
、「
こ
れ
は
何
の
行
列
で
す

か
。」
と
聞
い
た
ら
、「
コ
ス
プ
レ
の
イ

ベ
ン
ト
に
出
る
た
め
に
整
理
券
を
も
ら

う
ん
で
す
。」
と
の
こ
と
。
公
園
の
中
で

は
、
い
ろ
い
ろ
な
コ
ス
プ
レ
変
身
し
て

い
る
若
者
を
見
か
け
ま
し
た
。
お
店
も

た
く
さ
ん
出
て
い
て
、
お
祭
り
気
分
で

し
た
。 

桜
の
た
く
さ
ん
咲
い
て
い
る
場
所

に
行
く
と
、
も
う
お
弁
当
を
広
げ
て
、

花
見
宴
会
の
真
っ
最
中
。
私
た
ち
も
座

っ
て
お
弁
当
を
広
げ
て
花
吹
雪
の
中
、

お
昼
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
朝
は
あ
ま

り
寒
く
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
次
第
に

気
温
が
下
が
っ
て
ま
さ
に
花
冷
え
の
感

じ
で
し
た
。
朝
少
し
雨
が
ぱ
ら
つ
き
ま

し
た
が
、
何
と
か
雨
も
止
ん
で
最
後
の

お
花
見
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 ● 

や
す
ら
ぎ
会
・
お
花
見 

 
 
 
 
 
 
 

内
田 

ま
さ
子 

三
月
三
十
日
（
月
）
十
一
時
に
石
神

井
公
園
駅
に
集
ま
り
、稲
荷
山
公
園（
埼

玉
県
）
に
お
花
見
に
行
き
ま
し
た
。 

前
日
の
雨
が
、
立
つ
ほ
こ
り
を
良
い

具
合
い
に
お
さ
め
、人
出
も
そ
こ
そ
こ
、 

花
の
ほ
こ
ろ
び
具
合
い
が
最
高
と
恵
ま

れ
た
事
を
喜
び
、
持
参
の
シ
ー
ト
を
敷

き
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
お
茶
で
乾
杯
を

し
、
皆
持
ち
寄
り
の
お
弁
当
を
い
た
だ

き
思
い
思
い
の
お
菓
子
も
沢
山
食
べ
、

お
腹
い
っ
ぱ
い
！
話
も
い
っ
ぱ
い
！ 

心
の
花
も
満
開
に
楽
し
み
二
時
過
ぎ
に

家
路
に
着
き
ま
し
た
。
参
加
者
十
二
名 

 

● 

４
月
例
会
報
告 

宮
田 

頼
子 

シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
講
演
会 

「
昭
和
を
飾
っ
た
銀
幕
の
ス
タ
ー
達
」 

 
 
 
 
 
 

講
演 

高
田
健
治 

氏 
昨
年
十
月
に
続
き
今
回
、
第
２
回
目

の
講
演
会
は
日
本
映
画
の
数
々
を
取
り

上
げ
て
下
さ
り
楽
し
い
ひ
と
時
で
し
た
。 

 

先
ず
、
田
中
絹
代
、
上
原
謙
の
「
愛

染
か
つ
ら
の
主
題
歌
「
旅
の
夜
風
」
披 

露
さ
れ
ま
し
た
。 

私
は
、
歌
う
会
「
あ
か
ね
」
で
「
ド
リ

ゴ
の
セ
レ
ナ
ー
デ
」
を
習
っ
た
時
、
こ

の
曲
は
「
愛
染
か
つ
ら
」
の
映
画
の
中

で
歌
わ
れ
た
曲
で
す
」
と
教
わ
っ
て
い

て
、
興
味
深
く
聴
け
ま
し
た
。 

女
優
、
男
優
、
合
わ
せ
て
２
０
名
近

い
ス
タ
ー
た
ち
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
懐
か

し
い
映
画
の
名
場
面
の
映
像
も
編
集
し

て
映
し
て
く
れ
ま
し
た
。
映
画
の
題
名

を
見
れ
ば
、
懐
か
し
い
場
面
が
思
い
出

さ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

講
演
会
や
映
画
観
賞
会
終
了
後
は

毎
回
、
高
田
講
師
を
囲
ん
で
、
食
事
会

や
お
茶
を
楽
し
み
乍
ら
の
映
画
の
話
題

と
楽
し
い
時
間
を
す
ご
せ
ま
す
。 

 

次
回
は
、
隔
月
の
映
画
鑑
賞
で
映
画

館
へ
出
か
け
る
催
し
に
な
り
ま
す
。 

 

今
回
の
参
加
者
は
花
冷
え
も
あ
っ
て
、

１
９
名
と
少
な
く
感
じ
ま
し
た
。 

   

話
の
ひ
ろ
ば 

 

「
ち
ょ
い
ボ
ケ
」 

大
井 

貞
人 

近
頃
話
題
の
多
い
「
認
知
症
」
に
つ

い
て
真
剣
に
勉
強
す
る
時
期
だ
と
考
え
、

過
日
専
門
家
の
講
話
を
聞
く
機
会
を
持

ち
ま
し
た
。
そ
こ
で
配
布
さ
れ
た
資
料

 

 

８th  Nerima 

Hikarigaoka 

Cherry Biossom 

Festa  2015  
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と
講
師
の
説
明
か
ら
、
こ
こ
数
年
中
に

高
齢
者
の
認
知
症
患
者
が
急
速
に
増
加

す
る
事
態
が
や
っ
て
く
る
と
知
ら
さ
れ
、

い
よ
い
よ
他
人
事
に
非
ず
だ
と
切
実
感

を
い
だ
き
ま
し
た
。「
認
知
症
気
づ
き
テ

ス
ト
」
で
自
己
採
点
を
し
た
と
こ
ろ
、

ど
う
や
ら
正
常
で
も
な
く
認
知
症
で
も

な
い
Ｍ
Ｃ
Ｉ
と
い
う
中
間
の
状
態
、
つ

ま
り
「
軽
度
の
認
知
症
予
備
軍
」
の
範

囲
に
分
類
さ
れ
る
こ
と
が
わ
か
り
、
予

想
は
し
て
い
た
も
の
の
、
周
り
に
は
同

じ
よ
う
な
仲
間
が
大
勢
い
る
？
の
で
ホ

ッ
と
す
る
一
方
で
、
こ
の
ま
ま
で
は
い

け
な
い
と
改
め
て
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま

し
た
。
厚
労
省
の
調
査
発
表
で
は
２
０

１
４
年
の
時
点
で
認
知
症
患
者
の
数
は

国
内
の
高
齢
者
の
１
５
％
、
お
よ
そ
４

６
２
万
人（
四
国
の
総
人
口
よ
り
多
い
）

に
も
及
ん
で
い
て
、
こ
の
数
字
が
今
後

ま
す
ま
す
大
き
く
な
っ
て
い
く
こ
と
は

間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。 

こ
の
軽
度
認
知
障
害
と
い
う
の
は
、

健
常
と
認
知
症
の
中
間
段
階
（
グ
レ
ー

ゾ
ー
ン
）
に
あ
っ
て
、
物
忘
れ
が
酷
く

な
っ
た
、
言
葉
が
す
ぐ
に
出
て
来
な
い

と
き
が
あ
る
な
ど
の
自
覚
症
状
は
あ
る

が
、
日
常
生
活
に
は
あ
ま
り
支
障
は
な

い
状
態
の
こ
と
で
す
。
つ
ま
り
「
認
知

症
予
備
軍
」
で
「
ち
ょ
い
ボ
ケ
」
と
表

現
で
き
る
状
態
と
云
え
る
よ
う
で
す
。

こ
の
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
に
あ
る
人
が
４
０

０
万
人
も
い
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す

か
ら
、
両
者
合
せ
て
８
６
２
万
人
と
な

り
高
齢
者
の
４
人
に
ひ
と
り
と
い
う
衝

撃
の
結
果
で
あ
り
ま
す
。
実
態
は
さ
ら

に
深
刻
だ
と
専
門
家
は
言
っ
て
い
ま
す
。 

 

軽
度
の
認
知
障
害
に
つ
い
て
言
え
ば
、

何
も
し
な
け
れ
ば
半
数
程
度
は
数
年
～ 

十
数
年
の
う
ち
に
認
知
症
ま
で
進
む
確

率
が
高
い
。
そ
し
て
症
状
が
進
ん
で
し

ま
う
と
、
そ
こ
か
ら
正
常
な
状
態
に
ま

で
回
復
す
る
こ
と
は
現
代
の
医
学
で
は

不
可
能
だ
そ
う
で
す
。 

し
か
し
「
軽
度
認
知
障
害
」
段
階
や

そ
の
程
度
が
軽
い
「
前
・
軽
度
認
知
障

害
（
プ
レ
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）」
の
段
階
、
つ
ま
り

「
ち
ょ
い
ボ
ケ
」
や
そ
の
前
の
段
階
で

あ
れ
ば
、
適
切
な
取
り
組
み
や
治
療
に

よ
っ
て
、「
正
常
老
化
」
の
状
態
に
ま
で

回
復
す
る
こ
と
は
十
分
に
可
能
で
あ
る

こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。
今
、
沖
縄
を
抜
い
て
日
本
一
長
寿

の
長
野
県
で
、
須
坂
市
を
中
心
に
「
須

坂
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」
と
い
う
健
康
体
操

が
流
行
っ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。
内
容

と
し
て
は
、
誰
も
が
知
っ
て
い
る
曲
に

合
わ
せ
て
歌
い
な
が
ら
体
操
を
す
る
と

い
う
「
二
つ
の
こ
と
を
同
時
に
行
う
」

デ
ュ
ア
ル
タ
ス
ク
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
、

認
知
予
防
に
効
果
の
あ
る
有
酸
素
運
動

と
脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
同
時
に
行
う

こ
と
が
で
き
る
と
い
う
も
の
で
す
。
こ

の
略
称
「
認
ト
レ
」
が
Ｔ
Ｖ
で
紹
介
さ

れ
た
こ
と
か
ら
今
、
全
国
の
多
く
の
自

治
体
か
ら
注
目
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。 

 

食
生
活
で
の
予
防
を
は
じ
め
脳
ト
レ

の
数
々
な
ど
、
簡
単
な
「
認
知
症
予
防

レ
ッ
ス
ン
」
を
紹
介
し
て
い
る
本
も
出

て
き
ま
し
た
の
で
、
正
常
老
化
メ
ン
バ

ー
も
、（
前
）
軽
度
認
知
障
害
組
も
皆
一

緒
に
な
っ
て
こ
の
レ
ッ
ス
ン
を
始
め
て

み
て
は
ど
う
か
と
思
う
の
で
す
。 

 

こ
の
こ
と
の
重
要
性
は
ま
す
ま
す
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
イ
キ
イ
キ
と
し
た
老

後
を
送
る
更
な
る
準
備
を
続
け
よ
う
で

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。 

 

小
銭
募
金
の
お
知
ら
せ 

三
月
末
で
締
め
切
り
ま
し
た
募
金

の
金
額
は
１
３
，
６
３
８
円
に
な
り
ま

し
た
。
こ
の
募
金
を
練
馬
社
会
福
祉
協

議
会
を
通
し
て
役
立
て
て
頂
き
ま
す
。 

ご
協
力
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

尚
、
引
き
続
き
募
金
を
継
続
致
し
ま
す

の
で
、
役
員
に
お
渡
し
く
だ
さ
い
。 

ご
協
力
頂
い
た
方
（
敬
称
略
） 

並
木
俊
子 
笠
井
典
子 

八
島
よ
し
子 

 

坂
根
洋
子 

高
村
直
子 

内
田
ま
さ
子 

中
村 

清 

嶋
木
和
子 

澤
野
郁
子 

保
坂
武
雄 

村
松
千
鶴 
菅
原
美
佐
子 

 

▼ 

お
知
ら
せ 

 

◆
「
ま
ゆ
の
会
」 

日
時 

五
月
十
一
日
（
月
）
十
三
時 

場
所 

豊
玉
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー 

多
目
的
室 

作
る
物 

フ
ァ
ン
シ
ー
手
芸 

和
紙
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
ロ
ー
チ 

持
っ
て
来
る
も
の 

は
さ
み
・
ボ
ン
ド 

◆ 

「歩
こ
う
会
」 

５
月
９
日
（
土
）
担
当
＝
岡
田
陽
子 

 

「
深
川
門
前
ご
利
益
」
コ
ー
ス 

８
時
大
江
戸
線
練
馬
駅
改
札
口
集
合 

▽
コ
ー
ス
＝
門
前
仲
町
駅
・ガ
イ
ド
さ
ん

と
合
流
→
富
岡
八
幡
宮
・深
川
不
動
堂

八
幡
橋
・深
川
公
園
・三
十
三
間
堂
跡
→

昼
食
（
粕
漬
け
＆
漬
物
の
老
舗
で
あ
る

「
近
為
」
を
予
定
）
→
解
散 

▽
大
雨
中
止 

小
雨
は
決
行 

 

◆
「
春
の
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」 

日
時 

５
月
２
４
日
（
日
）
１
３
時
～ 

会
場 

練
馬
区
光
が
丘
区
民
セ
ン
タ
ー 

２
階
集
会
室 

第
１
部
・
講
演
「
ぴ
ん
ぴ
ん
こ
ろ
り 

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
」
講
師
・
宮
原
恵
子 

第
２
部
・「
皆
と
大
き
な
声
で
歌
お
う
」 

 
 

歌
唱
指
導
・
平
野
真
穂 

定
員
・
１
２
０
名
（
先
着
順
） 
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「
４
月
役
員
会
報
告
」 

６
日
（
月
）
コ
コ
ネ
リ 

研
修
室
４ 

出
席
者
＝ 

青
木
玲
子 

内
田
稚
代 

保
坂
武
雄 

小
坂 

茜 

菅
原
美
佐
子 

土
橋
昌
子  
宮
田
頼
子 

内
田
ま
さ
子 

村
松
千
鶴 

岡
田
陽
子 

西
山
重
和 

司
会 

内
田
稚
代 

★
４
月
４
日
「
歩
こ
う
会
」
の
感
想
は 

１
０
名
参
加
で
桜
は
満
開
の
と
こ
ろ
や 

少
し
葉
桜
に
な
っ
て
き
た
と
こ
ろ
も
あ

っ
た
が
モ
ク
レ
ン
の
花
も
咲
い
て
い
て

綺
麗
だ
っ
た
。 

★
４
月
１
０
日
（
金
）
例
会
シ
ネ
マ
ク

ラ
ブ
の
準
備
を
決
め
た
。 

講
演
後
、
講
師
の
高
田
氏
は
参
加
者
と

一
緒
に
食
事
を
す
る
こ
と
を
希
望
な
の

で
、
役
員
が
お
弁
当
を
買
い
に
行
く
。 

＊
午
後
食
事
後
、
役
員
は
総
会
準
備
の

検
討
会
を
行
な
う
。 

＊
総
会
議
案
集
の
担
当
者
、
確
認
を
し

た
。 

★
健
康
便
り
に
つ
い
て
、
５
月
は
決
ま

っ
て
い
な
い
の
で
松
島
先
生
の
分
を
載

せ
る
か
話
し
合
い
、
載
せ
る
こ
と
に
な

っ
た
。 

★
Ｎ
Ｐ
Ｏ
支
援
セ
ン
タ
ー
の
長
澤
様
か

ら
健
生
会
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ニ
ュ
ー
ス
に
載
せ

る
取
材
依
頼
が
来
て
い
た
が
、
い
つ
に

す
る
か
決
め
て
い
な
か
っ
た
が
、
役
員

会
の
日
、
始
ま
る
前
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
支
援
セ

ン
タ
ー
の
女
性
２
名
が
取
材
に
見
え
た
。 

 

青
木
会
長
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
答
え

そ
の
あ
と
役
員
会
中
の
写
真
と
役
員
集

合
写
真
を
撮
り
帰
ら
れ
た
。 

★
バ
ス
旅
行
（
５
月
１
１
日
（
月
））
の

参
加
申
し
込
み
書
に
次
回
か
ら
携
帯
電

話
番
号
を
書
く
欄
を
作
る
。 

★
第
５
回「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
」 

６
月
２
５
日
（
月
）
の
チ
ラ
シ
は
４
月

の
ニ
ュ
ー
ス
印
刷
日
の
時
に
刷
る
。 

★
５
月
１
８
日
（
月
）
総
会
当
日
、
お

土
産
と
お
茶
を
用
意
す
る
。 

★
映
画
「
ふ
う
け
も
ん
」
の
切
符
は
全

部
で
７
３
枚
売
れ
て
、
金
テ
レ
サ
さ
ん

に
３
月
３
０
日
に
会
長
が
お
金
を
渡
し

た
。
ご
協
力
に
感
謝
。 

★
今
月
現
在
の
会
員
数 

１
６
４
名 

５
月 

 

役
員
会 

 

４
日
（
月
） 

 
 
 
 
 
 

校
正 
２
３
日
（
土
） 

印
刷
・
発
送 

２
８
日
（
木
） 

５
月
役
員
会 

 
 

司
会 
菅
原 

 

文
責 

 

内
田
（
稚
） 

       

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

 

◆
「
ニ
ュ
ー
ス
」
校
正 

３
月
２
３
日
（
月
）
コ
コ
ネ
リ 

青
木
玲
子 

内
田
稚
代 

内
田
ま
さ
子

小
坂 

茜 

土
橋
昌
子 

菅
原
美
佐
子 

岡
田
陽
子 

中
村 

清 

西
山
重
和 

村
松
千
鶴 

保
坂
武
雄 

宮
田
頼
子 

 

◆
「
ニ
ュ
ー
ス
」
印
刷
／
発
送 

３
月
２
６
日
（
木
）
学
習
セ
ン
タ
ー 

青
木
玲
子 

内
田
稚
代 

菅
原
美
佐
子 

小
坂 

茜 

土
橋
昌
子 

内
田
ま
さ
子 

保
坂
武
雄 

西
山
重
和 

中
村 

清 

今
村
安
江 

葛
谷
豊
子 

志
村
松
枝 

橋
本 

光 

嶋
木
和
子 

島
田
フ
サ
子 

石
毛
栄
子 

市
原
澄
子 

八
木
ふ
み
子 

落
合
澄
子 

 

 

◆
「 

安
心
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

＊
４
月
・
南
町
小
学
校 

 
 

内
田
稚
代 

内
田
ま
さ
子 

◆
「
中
西
っ
子
ひ
ろ
ば
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」 

＊
４
月
・
中
西
小
学
校 

坂
根
洋
子 

 

内
田
稚
代 

 
ご
寄
付 

 
 

福
澤 

幸
雄 

様  

（
十
万
円
） 

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

◆
「
お
し
め
た
た
み
／
ボ
ラ
」 

 
 
 

（
４
月
・
小
茂
根
） 

鷺
池
聰
子 

高
村
直
子 

清
水
マ
ツ
子 

 

篠
崎
玲
子 

八
木
ふ
み
子 

 

菅
原
美
佐
子 

大
久
保
晴
子 

◆
「
き
ら
ら
生
活
支
援
昼
食
会
」 

 
 
 

（
４
月
１
０
日
） 

 

豊
玉
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
６
階 

 
 
 

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
・
３
０
人
分 

鷺
池
總
子 

小
林
良
子 

清
水
マ
ツ
子 

篠
崎
玲
子 

大
久
保
晴
子 

◆
「
ナ
ベ
さ
ん
の
湧
く
わ
く
囲
碁
講
座
」 

 
 
 

（
４
月
２
３
日
） 

渡
邊
一
雄 

青
木
玲
子 

保
坂
武
雄 

◆
「
や
す
ら
ぎ
会
」
厚
生
文
化
会
館 

４
月
・
出
席
者 

３
日 

１
２
名 

１
７
日 

１
１
名 

   
 
 

 

  

 

   

新
会
員
紹
介 

岩
崎 

銀
蔵 

様 

 

       

 

俳
句 

 
 

中
村 

清 
 

立
春
の
酒
送
り
出
す
蔵
明
る
く 

褒
め
方
も
縦
横
無
尽
桜
散
る 

五
線
譜
の
如
く
並
び
し
入
学
子 

一
時
帰
還
桜
咲
く
径
下
り
け
り 

花
水
木
咲
く
昔
恋
人
老
い
に
け
り 
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薬   

２０１５年（２７年度）  ５ 月 行 事 案 内  

▼ １日（金）１０：００「おしめたたみ」心身障害児総合医療療育センター 

▼ １日（金）１２：００「やすらぎ会」厚生文化会館 

▼ ２日（土）１０：００「自彊術」毎週土曜日 桜台地域集会場（環７脇の出張所２F） 

▼ ４日（月）１０：００「役員会」ココネリ多目的２ 

▼ ６日（水）１０：００「シルバー・コーラス」生涯学習センター  

▼ ８日（金）１０：００「きらら生活支援昼食会」豊玉すこやかセンター 

▼ ９日（土） ８：００「歩こう会」大江戸線練馬改札口集合 

▼１１日（月）「日帰り旅行・冨岡製糸場見学その他」練馬区役所7:30出発  高野台7:45出発 

▼１１日（月）１３：００「まゆの会」豊玉リサイクルセンター 多目的室  

▼１５日（金）１０：００「おしめたたみ」心身障害児総合医療療育センター 

▼１５日（金）１２：００「やすらぎ会」厚生文化会館  

▼１８日（月）「第３１回総会」ココネリ３階研修室 9:30より受付 10:00～総会開始 

▼２０日（水）１０：００「シルバー・コーラス」生涯学習センター  

▼２１日（木）１４：００「ナベさんの湧くわく講座」豊玉高齢者センター 

▼２１日（木）１６：００「ナベさんの湧くわく囲碁講座」豊玉すこやかセンター 

▼２２日（金）１０：００「練馬健康連絡会」北保健相談所 

▼２３日（土）１０：００「ニュース校正」ココネリ３Ｆ 多目的１ 

▼２４日（日）１３：００「春の健康フェスティバル」光が丘区民センター２階・集会室  

▼２８日（木）１０：００「印刷・発送」生涯学習センター 第２会議室 

 

 

 

 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

 

花
冷
え
の
季
節
と
は
い
え
、
急
に
温

度
が
下
が
り
、
雨
が
降
る
と
一
層
寒
さ

が
肌
身
に
沁
み
渡
り
ま
す
。
お
元
気
で

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？ 

 

嬉
し
い
お
知
ら
せ
が
あ
り
ま
す
。
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
と
な
っ
て
か
ら
会
員
の
中
か

ら
の
寄
付
は
あ
り
ま
し
た
が
、
福
澤
幸

雄
様
が
健
生
会
へ
十
万
円
の
ご
寄
付
を

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
役
員
が
お
会
い
し

て
健
生
会
の
活
動
内
容
を
伝
え
ま
し

た
。
す
ぐ
に
活
動
を
理
解
し
て
く
だ
さ

り
、
お
金
を
振
り
込
ん
で
い
た
だ
き
、

有
効
に
お
使
い
く
だ
さ
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
大
変
有
難
い
こ
と
で
す
。
渡

邊
顧
問
の
橋
渡
し
に
よ
る
も
の
で
す
。 

５
月
１
８
日
は
上
記
ご
案
内
の
通

り
、
定
期
総
会
が
行
わ
れ
ま
す
。
今
、

役
員
た
ち
は
総
会
資
料
つ
く
り
に
追
わ

れ
て
い
ま
す
。
昨
年
一
年
を
振
り
返
り
、

又
新
年
度
を
ど
の
よ
う
に
作
り
上
げ
て

い
く
か
、
是
非
皆
様
に
も
建
設
的
な
提

案
を
戴
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
や
む
な

く
欠
席
の
方
に
は
是
非
近
況
な
ど
を
お

書
き
戴
き
、
ご
提
案
、
ご
助
言
、
お
叱

り
の
言
葉
、
お
褒
め
の
言
葉
な
ど
い
た

だ
け
れ
ば
、
大
変
嬉
し
い
で
す
。
い
く

つ
に
な
っ
て
も
人
間
、
褒
め
ら
れ
る
と

嬉
し
く
、
力
が
湧
い
て
き
ま
す
。
人
間

て
実
に
単
純
な
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｒ
．
Ａ
． 

 
 

 
 

      
 

       

 

  

◆ 日 時：平成２７年５月１８日（月） 

◆ 受付開始：午前９時３０分より   ◆ 総会 :１０時 開始  

◆ 会 場：ココネリ３階・研修室１（練馬駅北口 隣接ビル） 

議案：１．前年度活動報告・事業報告・会計報告 ２．今年度活動方針・事業計画 3．役員選出 

今年度も皆さんと共に元気で躍動感のある活動を行いたいと思います。 

是非総会にご出席して下さい。 おみやげを用意してあります！ 

出席できない方は、「健生会ニュース 5月号」に同封しましたハガキ【委任状】に５２円切手を貼って、

５月１１日までに投函してください。 

＊なお、2015年度会費 3,000円、家族会員は 4,000円受付にて納入出来ますので宜しくお願いします。 

 

 
 

 
 


