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「
介
護
の
今
後
」
私
た
ち
の
行
く
末 

 

             

健
生
会
会
長 

 

青
木 

玲
子 

 

今
、
育
児
や
介
護
の
問
題
が
巷
の
話

題
と
し
て
多
く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る

事
は
皆
様
も
良
く
ご
存
じ
だ
と
思
い
ま

す
。
自
分
が
介
護
さ
れ
る
年
齢
に
近
づ

い
て
い
る
と
考
え
る
の
は
あ
る
意
味
、

と
て
も
辛
い
こ
と
で
す
が
、
誰
も
が
死

を
免
れ
え
な
い
よ
う
に
確
実
に
私
の
前

に
も
老
い
が
近
づ
い
て
い
る
こ
と
を
感

じ
て
い
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
老
後
を
迎

え
る
の
か
は
一
人
一
人
、
考
え
も
、
生

き
方
も
財
力
も
違
う
の
で
す
か
ら
お
手

本
と
言
う
の
は
無
い
、
自
分
で
選
択
し

て
い
く
し
か
な
い
、
又
は
選
択
し
て
も

ら
う
し
か
な
い
現
状
に
お
か
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。 

福
祉
の
勉
強
仲
間
た
ち
と
福
祉
の

現
場
を
見
よ
う
と
計
画
し
、
一
昨
年
は

今
日
本
で
一
番
評
判
の
良
い
横
須
賀
の

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
ケ
ア
・
ハ
ウ 

       ホ
ー
ム
・
ケ
ア
ハ
ウ
ス
な
ど
を
見
学
し

ま
し
た
。
日
本
で
一
番
評
判
が
良
い
と

は
い
っ
た
い
何
が
言
わ
せ
る
の
か
、
そ

う
さ
せ
る
の
か
と
興
味
津
々
で
し
た
。

そ
こ
は
海
の
見
え
る
高
台
の
ホ
ー
ム
で

セ
ブ
ン
ス･

デ
イ
・
ア
ド
ベ
ン
テ
イ
ス
ト

系
の
外
国
人
が
最
初
の
設
立
に
関
与
し

て
い
た
こ
と
で
、
一
人
部
屋
も
１
０
畳

近
く
あ
り
（
今
ま
で
見
た
ほ
と
ん
ど
の

施
設
は
部
屋
が
狭
か
っ
た
）、そ
こ
で
働

く
人
た
ち
は
、
入
居
者
の
心
に
沿
っ
た

介
護
を
行
う
よ
う
努
め
、
食
事
な
ど
も

伊
那
食
品
と
提
携
し
自
慢
の
寒
天
食
を

提
供
し
、
食
べ
る
喜
び
を
最
後
ま
で
と

考
え
、
且
つ
近
隣
の
人
た
ち
と
の
交
流

も
あ
り
、
町
の
中
で
孤
立
し
て
い
な
い

こ
と
を
感
じ
さ
せ
、
料
金
も
比
較
的
に

安
い
の
で
、
そ
れ
で
評
判
が
良
い
の
だ

と
感
じ
た
の
で
し
た
。 

私
は
今
迄
、
多
く
の
先
輩
た
ち
の
お

金
の
か
か
る
立
派
な
ホ
ー
ム
に
お
見
舞 

い
に
行
き
、
そ
の
ど
れ
に
も
満
足
す 

        

ど
こ
ろ
か
、
あ
ん
な
所
に
は
行
き
た
く

な
い
と
い
う
感
想
ば
か
り
持
っ
て
い
ま

し
た
。
今
年
三
月
の
最
後
の
土
曜
日
は

パ
ワ
カ
レ
同
期
の
勉
強
会
で
今
年
は
大

泉
特
養
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
等
を
訪
問
し
ま

し
た
。
ケ
ア
ハ
ウ
ス
は
前
に
も
一
度
オ

カ
リ
ナ
演
奏
で
尋
ね
た
こ
と
の
あ
る
場

所
で
し
た
が
、
現
在
は
社
会
福
祉
法
人

が
経
営
し
て
い
ま
す
。
勉
強
会
に
出
か

け
た
の
は
日
本
の
介
護
の
こ
れ
か
ら
に

つ
い
て
施
設
長
か
ら
話
が
聞
け
る
事
、

又
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
し
介
護
に
生
か
し

て
い
る
と
聞
い
た
の
で
、
是
非
こ
の
目

で
見
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
確
か
に
体

重
の
重
い
老
人
を
介
護
す
る
人
た
ち
の

多
く
が
腰
痛
に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
現
状

を
知
る
と
介
護
す
る
人
た
ち
に
も
介
護

ロ
ボ
ッ
ト
を
着
用
し
て
も
ら
い
腰
に
付

け
て
い
る
ロ
ボ
ッ
ト
が
そ
の
重
さ
を
担

っ
て
く
れ
る
、
当
日
は
ロ
ボ
ッ
ト
は
実

際
に
女
性
が
着
用
し
、
見
せ
て
く
れ
ま

し
た
。
但
し
、
そ
れ
は
３
０
０
万
円
程

か
か
り
、
小
さ
な
特
養
で
は
購
入
は
難

し
い
と
の
事
。
今
後
は
自
分
で
歩
く
こ

と
の
出
来
な
い
人
も
足
に
ロ
ボ
ッ
ト
を

装
着
し
介
護
な
し
に
自
分
で
歩
く
方
向

に
い
か
な
い
と
日
本
の
介
護
は
立
ち
行

か
な
く
な
る
と
の
お
話
に
「
そ
れ
で
は

今
後
は
介
護
に
お
金
が
か
か
る
と
い
う

こ
と
で
す
ね
」
と
思
わ
ず
質
問
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。 

練
馬
区
に
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
は
２
７
カ
所
あ
り
（
２
３
区
の
中
で

は
一
番
多
い
）、
老
人
介
護
施
設
、
老
人

ホ
ー
ム
や
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、
ケ
ア

ハ
ウ
ス
な
ど
の
説
明
も
あ
り
、
介
護
保

険
が
出
来
た
こ
ろ
と
今
の
変
化
、
又
国

の
今
後
の
介
護
方
針
、
区
の
老
人
介
護

問
題
に
つ
い
て
施
設
長
は
熱
く
語
っ
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

秋
に
は
健
生
会
に
来
て
い
た
だ
く

よ
う
お
願
い
し
ま
し
た
の
で
、
ロ
ボ
ッ

ト
な
ど
も
見
せ
て
い
た
だ
き
、
有
意
義

な
例
会
を
持
ち
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

そ
の
時
は
是
非
ご
参
加
下
さ
い
。 

       

練
馬
健
康
と
生
き
が
い
を
語
る
会 
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■ 

健
康
だ
よ
り 

 

四
月
か
ら
の
保
険
改
定
と
お
薬
手
帳 

薬
剤
師 

岡
田 

陽
子 

 

健
康
保
険
を
使
っ
た
医
療
費
は
公
定

価
格
で
２
年
ご
と
に
改
正
さ
れ
ま
す
。

こ
の
四
月
に
改
定
が
あ
り
ま
し
た
。
病

院
・
薬
局
は
、
潰
れ
な
い
よ
う
に
経
営

の
観
点
か
ら
、
保
険
の
制
度
を
気
に
し

て
い
ま
す
。
そ
の
制
度
に
合
わ
せ
な
い

と
報
酬
が
貰
え
な
い
か
ら
で
す
。 

 

例
え
ば
、
湿
布
を
７
０
枚
超
え
て
一

回
に
出
す
と
超
過
分
の
薬
代
は
貰
え
ず

報
酬
も
減
る
と
今
回
は
決
め
ら
れ
た
の

で
（
例
外
も
あ
り
ま
す
）、
従
来
は
湿
布

１
０
０
枚
を
貰
っ
て
い
た
け
れ
ど
も
四

月
か
ら
は
７
０
枚
し
か
貰
え
な
か
っ
た

と
い
う
話
を
よ
く
聞
き
ま
す
。 

 

今
、
薬
局
で
は
患
者
さ
ん
に
「
お
薬

手
帳
」
に
つ
い
て
の
改
定
を
説
明
し
て

い
ま
す
。「
お
薬
手
帳
を
お
持
ち
下
さ
い
。

少
額
で
す
が
お
安
く
な
る
こ
と
が
あ
る

の
で
。」
と
い
う
説
明
で
す
。 

 

今
ま
で
「
お
薬
手
帳
」
が
あ
る
と
２

０
円
高
く
な
る
こ
と
あ
り
ま
し
た
が
、

今
回
、
①
過
去
６
ヶ
月
以
内
に
同
じ
薬

局
に
、②
お
薬
手
帳
を
持
っ
て
い
く
と
、

１
０
～
４
０
円
お
安
く
な
っ
た
の
で
す
。 

 

薬
の
処
方
が
重
な
っ
た
り
余
っ
た
り

が
医
療
費
を
増
大
さ
せ
保
険
財
政
を
悪

化
さ
せ
て
い
る
の
で
、「
お
薬
手
帳
」
で

チ
ェ
ッ
ク
を
と
促
し
て
い
る
わ
け
で
す
。 

 

こ
う
い
う
「
お
薬
手
帳
を
持
っ
て
い

こ
う
」
と
奨
励
す
る
方
向
付
け
は
、
薬

剤
師
と
し
て
歓
迎
で
す
！ 

 

な
ぜ
な
ら
「
お
薬
手
帳
」
こ
そ
薬
剤

師
に
は
大
事
な
情
報
源
だ
か
ら
で
す
。 

 
 

患
者
さ
ん
に
お
尋
ね
し
て
も
、
自

分
が
飲
ん
で
い
る
薬
を
覚
え
て
い
る
人

は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
。
正
確
に
知
る

に
は
、「
お
薬
手
帳
」が
頼
り
な
の
で
す
。 

 
薬
剤
師
は
「
お
薬
手
帳
」
を
見
て
、

薬
の
重
複
だ
け
で
な
く
、
数
日
前
に
利

尿
薬
（
お
し
っ
こ
を
出
し
や
す
く
す
る

薬
）
を
飲
み
始
め
て
い
る
な
ら
、
腎
臓

の
調
子
で
量
を
調
整
す
る
薬
を
注
意
す

る
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
い
ま
す
。 

 

急
病
で
入
院
し
た
り
、
震
災
な
ど
の

時
も
、「
お
薬
手
帳
」
が
あ
る
こ
と
で
迅

速
に
従
来
か
か
っ
て
い
る
病
院
名
も
、

必
要
な
薬
の
名
前
や
量
も
わ
か
り
ま
す
。 

 

最
後
に
、
薬
剤
師
か
ら
の
お
願
い
で

す
が
、
①
「
お
薬
手
帳
」
は
病
院
ご
と

に
分
け
ず
、
一
冊
に
飲
ん
で
い
る
薬
や

健
康
食
品
を
全
部
記
入
し
て
下
さ
い
。

②
「
お
薬
手
帳
」
を
新
し
く
す
る
と
き

に
は
、
今
ま
で
経
験
し
た
ア
レ
ル
ギ
ー

や
薬
の
副
作
用
の
情
報
を
記
載
し
て
下

さ
い
。（
記
載
方
法
が
わ
か
ら
な
い
な
ど

あ
っ
た
ら
薬
剤
師
に
言
え
ば
や
っ
て
く

れ
る
筈
で
す
。）
③
受
付
の
最
初
に
、
又

は
処
方
箋
と
一
緒
に
「
お
薬
手
帳
」
を

出
し
て
頂
く
と
あ
り
が
た
い
で
す
。 

 

● 

新
・
繭
の
会
の
一
回
目
を
終
え
て 

繭
の
会 

広
報 

村
田 

隆
子 

ま
ず
は
当
日
参
加
下
さ
い
ま
し
た

皆
様
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
繭
の

会
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
厚
く
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。 

私
達
が
最
も
心
掛
け
た
の
が
、
ミ
ス

や
思
い
違
い
等
が
発
生
し
な
い
よ
う
、

何
ヶ
月
も
前
か
ら
話
し
合
い
と
練
習
を

繰
り
返
し
、
ど
う
い
う
手
順
な
ら
全
て

の
参
加
者
の
方
に
ご
満
足
頂
け
る
か
を

念
頭
に
準
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

次
に
、
満
足
度
を
も
っ
と
上
げ
る
為

に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
し
ま
し
た
ら
、
金
額

等
は
概
ね
こ
の
程
度
が
良
い
と
の
回
答

が
多
く
、
そ
の
他
お
手
伝
い
を
す
る
ス

タ
ッ
フ
の
人
数
が
多
く
、
と
て
も
良
か

っ
た
と
の
回
答
を
複
数
頂
き
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
作
っ
て
み
た
い
物
な
ど
の

ご
要
望
を
参
考
に
し
、
皆
様
か
ら
末
永

く
愛
さ
れ
る
繭
の
会
に
な
る
よ
う
努
力

を
し
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い
致
し 

ま
す
。 

      ● 

春
の
日
帰
り
バ
ス
旅
行 

 
 
 
 

報
告 

 

菅
原 

美
佐
子 

４
月
７
日
（
木
）
参
加
者 

２
８
名 

 

前
日
は
花
見
日
和
の
良
い
天
気
だ
っ

た
が
、
当
日
は
朝
か
ら
本
降
り
の
雨
模

様
。
健
生
会
の
旅
行
の
雨
降
り
は
珍
し

い
。
参
加
者
の
中
に
「
晴
れ
女
」
さ
ん

が
居
る
と
の
事
で
、
こ
れ
か
ら
の
天
気

を
期
待
し
て
、
区
役
所
前
を
７
時
３
０

分
に
出
発
、
高
野
台
経
由
で
蛯
名
Ｓ
Ａ

で
ト
イ
レ
休
憩
。
雨
の
為
か
東
名
高
速

も
ス
イ
ス
イ
と
走
る
。
途
中
ビ
ン
ゴ
ゲ

ー
ム
で
盛
り
上
が
る
。 

１
０
時
半
頃
に
初
め
の
目
的
地
伊

豆
高
原
さ
く
ら
の
里
に
到
着
。
こ
こ
の

桜
は
９
月
～
５
月
ま
で
の
間
に
色
々
な

種
類
の
桜
が
咲
い
て
い
る
そ
う
だ
が
、

何
と
云
っ
て
も
今
の
時
期
が
最
高
で
素

晴
ら
し
い
。
広
い
敷
地
に
は
大
き
な
枝

垂
桜
が
あ
り
、
数
年
前
、
健
生
会
の
一

泊
旅
行
で
こ
の
桜
を
バ
ッ
ク
に
記
念
写

真
を
撮
っ
た
の
を
想
い
出
し
た
。
す
ぐ

目
の
前
に
、
な
だ
ら
か
な
大
室
山
が
雨

で
か
す
ん
で
見
え
た
。
お
天
気
な
ら
頂
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上
で
お
鉢
め
ぐ
り
を
す
る
予
定
だ
っ
た

が
残
念
。 

さ
く
ら
の
里
か
ら
２
０
分
程
で
昼

食
場
所
の
「
花
吹
雪
」
に
着
い
た
。
伊

豆
高
原
の
森
の
中
に
佇
む
静
寂
な
庭
園

を
見
な
が
ら
の
食
事
。
器
や
盛
り
付
け

も
素
敵
で
、
美
味
し
い
「
乙
女
桜
膳
」

を
い
た
だ
い
た
。 

次
の
見
学
地
は
２
０
１
５
年
に
世

界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
韮
山
反
射

炉
に
行
っ
た
。
安
政
元
年
（
１
８
５
４

年
）
に
起
工
さ
れ
た
。
反
射
炉
は
炉
の

中
に
石
炭
な
ど
の
燃
料
を
入
れ
て
鉄
を

溶
か
し
、
当
時
、
鉄
製
大
砲
を
生
産
し

て
い
た
と
さ
れ
た
。
と
て
も
大
き
い
も

の
を
想
像
し
て
い
た
が
以
外
と
小
さ
く

て
、
周
り
は
公
園
に
な
っ
て
い
る
。 

最
後
は
日
本
三
大
大
社
の
ひ
と
つ

で
あ
る
三
嶋
大
社
に
参
拝
。
参
道
の
両

側
は
桜
並
木
に
な
っ
て
お
り
、
今
日
の

雨
に
も
散
ら
ず
に
満
開
の
桜
を
見
る
事

が
出
来
た
。
す
べ
て
の
人
達
の
こ
の
一

年
の
無
事
を
お
願
い
し
て
き
た
。 

沼
津
か
ら
の
高
速
に
入
る
側
の
土

産
屋
で
、
名
物
の
干
物
や
海
産
物
を
買

い
、
道
路
も
渋
滞
に
遭
わ
ず
予
定
よ
り

３
０
分
早
く
練
馬
に
到
着
。
雨
も
す
っ

か
り
や
ん
で
い
た
。
今
回
は
９
２
才
の

樋
口
敏
子
さ
ん
も
参
加
さ
れ
、
楽
し
い

旅
行
だ
っ
た
と
、後
日
電
話
を
頂
い
た
。 

      ● 

歩
こ
う
会
報
告 

 
 

小
坂 

茜 

 

４
月
２
（
土
）
曇
り 

 

十
一
人
の
参
加
者
で
練
馬
駅
を
出
発
。

本
所
吾
妻
橋
駅
か
ら
隅
田
公
園
に
向
か

っ
た
。
満
開
の
桜
と
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
を

バ
ッ
ク
に
写
真
を
撮
っ
た
。
桜
の
花
を

見
な
が
ら
、
Ｓ
さ
ん
が
人
数
分
持
参
さ

れ
た
お
い
し
い
お
に
ぎ
り
を
い
た
だ
き
、

小
休
憩
。
日
本
庭
園
の
池
に
白
い
水
鳥

が
気
持
ち
よ
さ
そ
う
に
泳
い
で
い
た
。 

 

元
水
戸
德
川
藩
邸
跡
に
の
し
て
い
る

牛
嶋
神
社
に
立
ち
寄
り
、
隅
田
川
東
岸

の
道
桜
を
眺
め
な
が
ら
歩
く
。
所
ど
こ

ろ
に
、
黄
色
の
菜
の
花
が
咲
い
て
い
て

桜
の
美
し
さ
を
い
っ
そ
う
引
き
立
て
て

い
た
。
地
元
の
た
く
さ
ん
の
町
会
が
、

食
べ
物
屋
を
出
店
し
て
い
て
賑
わ
っ
て

い
た
。
何
人
か
の
人
が
暖
か
い
汁
も
の

を
買
っ
て
い
た
だ
い
て
い
た
。 

 

桜
祭
り
の
イ
ベ
ン
ト
で
相
撲
取
り
が

来
て
餅
つ
き
を
し
た
り
、
向
島
芸
妓
組

合
か
ら
美
人
の
芸
妓
さ
ん
が
来
て
い
た

り
、
南
京
玉
す
だ
れ
の
演
技
を
披
露
し

た
り
盛
り
だ
く
さ
ん
な
企
画
が
あ
っ
た
。 

 

桜
橋
（
エ
ッ
ク
ス
橋
）
で
台
東
区
の

西
岸
に
渡
り
、
こ
ち
ら
の
桜
も
満
開
で

二
度
楽
し
め
た
。
台
東
区
側
は
、
約
百

四
十
本
の
桜
の
木
が
あ
る
そ
う
だ
。 

 

お
弁
当
は
、
台
東
区
の
隅
田
公
園
で

い
た
だ
い
た
。
ち
ょ
う
ど
敷
石
の
あ
る

場
所
が
空
い
て
い
て
、
段
差
を
利
用
し

て
横
並
び
で
食
べ
る
こ
と
が
で
き
た
。

お
か
ず
を
た
く
さ
ん
作
っ
て
き
た
方
が

い
て
、
お
す
そ
分
け
し
て
い
た
だ
き
、

お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
。 

 

曇
り
空
で
ち
ょ
っ
と
肌
寒
さ
を
感
じ

た
が
、
東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
が
と
て
も

大
き
く
感
じ
ら
れ
、
桜
の
花
と
の
コ
ラ

ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
は
最
高
だ
っ
た
。 

 

ゆ
っ
く
り
お
弁
当
を
い
た
だ
い
た
後
、

解
散
と
な
っ
た
。 

 

● 

新
サ
ー
ク
ル 

「
都
内
美
術
館
を
巡
る
会
」 

 

 
 
 
 

報
告 

     

村
松 

千
鶴 

 
 
 
 
 

 

四
月
八
日 

参
加
者
４
名 

 

 

第
一
回
に
、
練
馬
区
立
美
術
館
の 

「
国
芳
イ
ズ
ム
―
歌
川
国
芳
と
そ
の
系

脈 
武
蔵
野
の
洋
画
家 

悳
俊
彦
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
」
を
鑑
賞
し
た
。 

 

幕
末
の
浮
世
絵
師
国
芳
の
豪
快
な
武

者
絵
は
、
大
胆
な
構
図
で
奇
想
天
外
な

ア
イ
デ
ア
で
満
ち
て
お
り
、
お
願
い
致

し
ま
す
物
語
の
ヒ
ー
ロ
ー
の
姿
が
重
な

り
合
っ
て
、
魅
力
に
み
ち
あ
ふ
れ
て
い

た
。
作
品
は
八
つ
の
ス
ト
ー
リ
ー
に
分

か
れ
、
武
者
や
妖
怪
、
動
物
な
ど
、
恐

ろ
し
げ
だ
が
ユ
ー
モ
ア
が
あ
り
、
一
枚

の
絵
に
収
ま
り
き
れ
な
い
と
感
じ
さ
せ

る
程
の
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
臨
場
感
、
こ

れ
が
国
芳
イ
ズ
ム
な
の
だ
ろ
う
。 

 

練
馬
区
立
美
術
館
の
若
林
館
長
に

も
お
目
に
か
か
れ
健
生
会
の
こ
と
、
こ

の
美
術
館
を
巡
る
新
サ
ー
ク
ル
の
こ
と

も
お
話
出
来
た
。 

 

ラ
ン
チ
を
頂
き
な
が
ら
国
芳
の
天
才

ぶ
り
を
大
い
に
語
っ
た
。
第
２
回
美
術

館
を
巡
る
会
「
横
浜
そ
ご
う 

浮
世
絵

ね
こ
づ
く
し
展
」（
チ
ラ
シ
ご
参
照
）
の

予
定
を
楽
し
み
に
思
い
な
が
ら
、
解
散

と
な
っ
た
。 

 

       

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

熊本大震災募金のお願

い！！ 

皆様のご協力をお願い致しま

す。 

郵便局の口座振り込み場合 

健生会・００１９０―5―５６７

９３９ 

★ 熊本大震災募金のお願い！ ★ 

皆様のご協力をお願い致します。 

郵便局振り込みの場合 

健生会・００１９０－５－５６７９３９ 
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《
健
さ
ん
の
試
写
室
便
り
》 

第
４
６
回 

 

高
田
健
治 

「
レ
ヴ
ェ
ナ
ン
ト 

蘇
り
し
者
」 

 

ア
メ
リ
カ
開
拓
時
代
、
ハ
ン
タ
ー
達

が
極
寒
の
未
開
拓
地
に
足
を
踏
み
入
れ
、

ネ
イ
テ
ィ
ヴ
・
ア
メ
リ
カ
ン
の
一
団
に

襲
わ
れ
多
大
な
犠
牲
を
負
う
。
ガ
イ
ド

と
し
て
参
加
し
て
い
た
グ
ラ
ス
は
灰
色

熊
（
グ
リ
ズ
リ
ー
）
に
襲
わ
れ
瀕
死
の

重
傷
を
負
い
、
彼
を
敵
視
し
て
い
る
ジ

ョ
ン
に
置
き
去
り
に
さ
れ
、
最
愛
の
息

子
ま
で
殺
さ
れ
る
。
奇
跡
的
に
生
き
の

び
た
グ
ラ
ス
は
、
ジ
ョ
ン
に
対
す
る
復

讐
の
執
念
を
生
き
る
力
に
変
え
、
激
し

い
怒
り
の
旅
が
始
ま
る
。
大
自
然
が
猛

威
を
振
る
う
荒
野
、
先
住
民
の
攻
撃
、

あ
ら
ゆ
る
苦
難
の
な
か
彼
は
目
的
を
達

す
る
事
が
出
来
る
の
か
？ 

 

デ
カ
プ
リ
オ
が
体
当
た
り
の
好
演 

ア
カ
デ
ミ
ー
主
演
男
優
賞
受
賞
、
敵

役
ト
ム
・
ハ
ー
デ
イ
も
助
演
男
優
賞
。 

米 

監
督 

Ａ
・
Ｇ
イ
リ
ャ
ニ
ト
ゥ 

 

４

月

２

２

日

よ

り

公

開

中 
 
 

星 

５
つ 

「
サ
ウ
ス
ポ
ー
」 

ど
ん
底
ま
で
落
ち
た
元
チ
ャ
ン
ピ 

オ
ン
の
復
活
劇
を
描
い
た
正
統
派
ボ
ク

シ
ン
グ
映
画
で
あ
り
な
が
ら
同
時
に
亡

き
妻
と
の
強
い
絆
を
描
い
た
ラ
ブ
ス
ト

ー
リ
ー
で
娘
が
成
長
し
て
行
く
姿
を
父

親
が
見
届
け
る
親
子
の
物
語
で
も
あ
る
。 

圧
巻
の
ボ
ク
シ
ン
グ
シ
ー
ン
と
夫

婦
愛
、
父
性
愛
の
心
揺
さ
ぶ
る
ド
ラ

マ
だ
。
ジ
ェ
イ
ク
・
ギ
レ
ン
ホ
ー
ル

が
６
カ
月
に
わ
た
り
身
体
を
鍛
え

上
げ
役
づ
く
り
に
挑
戦
。 

米
監
督 

ア
ン
ト
ワ
ン
・
フ
ー
ク
ア 

 

６
月
３
日
公
開 

 
 

星 

５
つ 

 

「
ク
リ
ー
ピ
ー 

偽
り
の
隣
人
」 

 
元
刑
事
で
犯
罪
心
理
学
者
の
高
倉
は 

元
部
下
の
刑
事
か
ら
、
６
年
前
に
起
き 

た
未
解
決
の
一
家
６
人
失
踪
事
件
の
分 

析
を
頼
ま
れ
る
。
事
件
は
唯
一
人
の
生 

存
者
長
女
の
記
憶
を
た
ど
る
も
、
核
心 

に
た
ど
り
つ
け
な
い
。
一
方
、
高
倉
が 

妻
と
共
に
引
っ
越
し
た
新
居
の
隣
人
は 

ど
こ
か
奇
妙
な
家
族
だ
っ
た
。
失
踪
事 

件
と
隣
人
家
族
が
偶
然
に
も
、
関
連
が 

あ
る
事
に
気
づ
く
高
倉
は
こ
の
謎
に
迫 

れ
る
の
か
？ 

 

西
島
秀
俊
が
熱
演
、
隣
家
の
主
人
香 

川
照
之
が
怪
演
、
笹
野
高
史
、
東
出 

昌
大
が
脇
を
固
め
る
。
身
の
毛
が
よ 

だ
つ
様
な
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
・ 

ス
リ
ラ
ー
・
ム
ー
ビ
ー
だ
。 

松
竹 

監
督 

黒
澤
清 

 

６
月
１
８
日
公
開 

 

星 

４
つ 

第
６
回 

「み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
」 

日
時 

５
月
７
日
（
土
） 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
ホ
ー
ル 

開
場 

１
２
時
３
０
分 

開
演 

１ 

時 
 

＊
栢
の
実
合
唱
団 

＝
お
江
戸
日
本

橋
・
叱
ら
れ
て
・
風
鈴
・
赤
い
く
つ
他 

 

＊
指
笛
合
唱
団
＝
上
を
向
い
て
歩
こ

う
・
遠
く
へ
行
き
た
い
・
朧
月
夜 

他 

＊
練
馬
シ
ル
バ
ー
・
コ
ー
ラ
ス
＝
お
母

さ
ん
・
さ
び
し
い
カ
シ
の
木
・
か
ら
ま

つ
・
真
夜
中
の
ギ
タ
ー
・
四
季
の
う
た 

 

＊
ハ
ー
モ
ニ
ッ
ク
・
サ
ン
・
ラ
イ
フ
＝

月
の
砂
漠
・
こ
の
木
な
ん
の
木
・
翼
を

く
だ
さ
い
・
オ
リ
ー
ブ
の
首
飾
り 

他 

◆
プ
ロ
奏
者 

＊
野
村
亮
太
（
サ
ク
ソ
フ
ォ
ン
奏
者
） 

＊
神
﨑
え
り
（
作
曲
家
＆
ピ
ア
ニ
ス
ト
） 

曲
名
＝
愛
の
喜
び
・
Ｓ
ａ
ｘ 

Ｏ 

Ｐ

ｈ
ｕ
ｎ
・
白
鳥
の
湖
演
奏
会
用
幻
想
曲（
Ｐ.

チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー
・
神
﨑
え
り
）
他 

◆
富
田
雅
子
（
能
狂
言
師
・
観
世
流
梅

若
会
所
属
）
演
目
＝
「
船
弁
慶
」
キ
リ 

鈴
木
矜
子
＝
「
高
砂
」
キ
リ 

 

野
崎
美
歩
＝
「
羽
衣
」
キ
リ 

 
 

三
吉
徹
子
＝
「
葵
上
」
枕
の
段 

■ 

当
日
券
も
受
付
に
用
意
あ
り
ま
す
。 

是
非
皆
様
の
ご
来
場
お
待
ち
致
し
ま
す
。 

▼ 

お
知
ら
せ 

◆
「
繭
の
会
」 

日
時 

５
月
２
日
（
月
）
１
３
時
～ 

場
所 

 

コ
コ
ネ
リ
多
目
的
室
１ 

作
品 

 

変
身
カ
ル
ト
ナ
ー
ジ
ュ 

持
ち
物 

物
差
し
・
ハ
サ
ミ
・
手
拭
き

持
ち
帰
り
袋 

 

１
５
名
限
定 

材
料
費 

１
０
０
０
円 

※ 

参
加
さ
れ
る
方
は
事
前
に
担
当
者

に
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

連
絡
先 

波
多
野 

迄 

☎ 

０
３
・
３
９
９
０
・
３
８
１
０ 

 

◆
「
歩
こ
う
会
」 

５
月
１
４
日
（
土
） 

大
江
戸
線
練
馬
駅
改
札 

８
時
集
合 

「
旧
芝
離
宮
恩
賜
庭
園
と
浜
離
宮
恩
賜

庭
園
を
ガ
イ
ド
さ
ん
付
き
で
回
り
ま
す
。 

ガ
イ
ド
無
料 

 

大
雨
中
止 

連
絡
先 

小
坂 

迄 

☎ 

０
９
０
・
２
３
０
６
・
０
４
２
９ 

 

◆
「
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」 

５
月
２
２
日
（
日
）
１
３
時
半
～ 

場
所 

光
が
丘
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階 

集
会
室 

 
 

無
料 

講
演
「
軽
度
認
知
障
が
い
」
に
つ
い
て 

講
師 

精
神
科
医
師 

古
田 

光 

氏 

２
部
「
歌
で
認
知
症
予
防
」 

指
導
―
音
楽
療
法
士 

平
野
真
穂
さ
ん 
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「
４
月
役
員
会
報
告
」 

５
日
（
火
）
コ
コ
ネ
リ
研
修
室
２ 

出
席
者 

青
木
玲
子 

保
坂
武
雄 

 
 
 

宮
田
頼
子 

菅
原
美
佐
子 

 

 
 
 

土
橋
昌
子 

村
松
千
鶴 

 
 
 

岡
田
陽
子 

西
山
重
和 

 
 
 

内
田
ま
さ
子 

司
会 
保
坂
武
雄 

 
 

 

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
現
況
説
明
、
及
び

そ
の
中
身
の
チ
ェ
ッ
ク
作
業
を
行
う
。 

●
４
月
４
日
の
第
１
回
新
・
繭
の
会
に

１
５
名
が
参
加
、盛
況
裡
に
ス
タ
ー
ト
。 

●
４
月
７
日
の
バ
ス
旅
行
に
つ
い
て
の

最
終
確
認
を
す
る
。 

●
４
月
１
５
日
の
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
例
会 

他
の
行
事
と
重
な
っ
て
お
り
、
よ
り
た

く
さ
ん
の
方
に
参
加
を
呼
び
掛
け
る
。 

●
第
６
回「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
」 

例
年
通
り
の
要
領
で
、来
月
最
終
確
認
。 

●
総
会
資
料
の
原
案
は
４
月
１
３
日
迄

内
田
（
稚
）
宛
て
メ
ー
ル
の
こ
と
。 

４
月
２
８
日
午
後
に
全
員
で
校
正
。 

５
月
９
日
最
終
仕
上
げ
の
予
定
。 

●
先
般
の
田
柄
小
学
校
で
の
昔
遊
び
・

戦
争
体
験
話
に
関
し
、
子
供
達
よ
り
お

礼
の
手
紙
が
届
い
た
。 

●
８
日
（
金
）
の
練
馬
美
術
館
巡
り
に

つ
い
て
の
最
終
確
認
を
行
う
。 

●
５
月
ニ
ュ
ー
ス
内
容
確
認
（
菅
原
） 

 

●
５
月
役
員
会
は
５
月
２
日
（
火
） 

コ
コ
ネ
リ
・
多
目
的
室
１ 

＊
校
正 

 
  

５
月
２
０
日 

(

金
） 

＊
印
刷
・
発
送 

５
月
２
６
日
（
木
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

文
責 

 

西
山 

 
 
 

 

    

＊
自
彊
術
を
見
学
体
験 

菅
原
美
佐
子 

 

私
事
で
す
が
腰
痛
に
な
り
、
整
形
医

か
ら
静
か
に
体
を
動
か
し
た
方
が
良
い

と
診
断
さ
れ
た
の
で
、
自
彊
術
を
見
学

さ
せ
て
も
ら
っ
た
。
こ
の
自
彊
術
の
動

き
な
ら
体
に
無
理
が
か
か
ら
な
い
よ
う

な
の
で
、
４
月
か
ら
参
加
さ
せ
て
も
ら

っ
て
い
る
。 

 

長
谷
川
直
子
先
生
の
分
り
易
い
丁
寧

な
動
作
の
説
明
で
、
こ
れ
な
ら
き
っ
と

高
齢
に
な
っ
て
も
続
け
て
い
け
る
の
で

は
と
思
っ
た
。 

健
生
会
の
会
員
も
５
名
程
参
加
し
て
い

る
。
９
日
は
終
了
後
参
加
者
７
名
で
先

生
の
お
宅
に
伺
い
、
庭
に
咲
い
て
い
る

見
事
な
満
開
の
八
重
桜
を
見
せ
て
い
た

だ
き
、お
昼
を
ご
馳
走
に
な
り
な
が
ら
、

会
員
の
交
流
の
場
を
作
っ
て
下
さ
っ
た
。 

見
学
ご
希
望
の
方
は
役
員
の
宮
田

ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。 

 

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

▼
ニ
ュ
ー
ス
（
割
付
・
校
正
）
９
名 

 
 

 

３
月
２
４
日
（
木
）
コ
コ
ネ
リ 

青
木
玲
子 

保
坂
武
雄 

内
田
稚
代 

西
山
重
和 

岡
田
陽
子 

菅
原
美
佐
子 

小
坂 

茜 

土
橋
昌
子 

内
田
ま
さ
子 

 

▼
ニ
ュ
ー
ス
（
印
刷
・
発
送
）
１
９
名 

３
月
２
９
日
（
火
）
学
習
セ
ン
タ
ー 

青
木
玲
子 

保
坂
武
雄 

菅
原
美
佐
子

小
坂 

茜 

橋
本 

光 

八
木
ふ
み
子

内
田
稚
代 

土
橋
昌
子 

岡
田
陽
子 

嶋
木
和
子 

高
橋
保
孝 

今
村
安
江 

葛
谷
豊
子 

高
山
節
子 

落
合
澄
子 

石
毛
栄
子 

宮
田
頼
子 

中
村 

清 
 

西
山
重
和 

 

▼
「
お
し
め
た
た
み
／
ボ
ラ
」 

 
 
 

（
４
月
・
小
茂
根
） 

鷺
池
聰
子 

高
村
直
子 

清
水
マ
ツ
子 

 

篠
崎
玲
子 

大
久
保
晴
子 

 

菅
原
美
佐
子 

八
木
ふ
み
子 

 
▼
「
き
ら
ら
生
活
支
援
昼
食
会
」 

 
 
 

（
４
月
８
日
） 

豊
玉
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
６
階 

 
 
 

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
・
３
０
人
分 

小
林
良
子 

清
水
マ
ツ
子 

篠
崎
玲
子 

大
久
保
晴
子 

八
木
ふ
み
子 

▼ 

「
ナ
ベ
さ
ん
の
湧
く
わ
く
囲
碁
講
座
」 

４
月
２
１
日 

保
坂
武
雄 

渡
邊
一
雄 

▼
「
南
町
小
安
心
安
全
」
４
月 

水
野
清
子 

 

▼
「
や
す
ら
ぎ
会
」 

厚
生
文
化
会
館 

４
月 

１
日 

出
席
者 

 

１
３
名 

 
 

 
 
 

１
５
日 

 

〃 
 

１
４
名 

 

小
銭
募
金 

集
計
の
お
知
ら
せ 

今
年
度
末
で
締
め
切
り
ま
し
た
募

金
の
金
額
は
１
５
，
１
２
１
円
に
な
り

ま
し
た
。
多
く
の
方
の
ご
協
力
を
頂
き

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
の
募
金
は

練
馬
社
会
福
祉
協
議
会
を
通
し
て
、
社

会
に
役
立
て
て
頂
き
ま
す
。 

尚
引
き
続
き
募
金
を
継
続
致
し
ま

す
の
で
、
ご
協
力
頂
け
る
方
は
役
員
に

お
渡
し
下
さ
い
。 

ご
協
力
頂
い
た
方
（
敬
称
略
） 

並
木
俊
子 

笠
井
典
子 

八
島
よ
し
子 

 

坂
根
洋
子 

高
村
直
子 

内
田
ま
さ
子 

榊 

尚
子 

小
坂 

茜 

長
谷
川
直
子 

 
 

菅
原
美
佐
子 

 

 

新
会
員
の
紹
介 

中
野
区
上
鷺
宮 

 
 
 
 

長
谷
川 

純
久 

様 
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あ
ｓ
ｚ
ｘ 

 

                    

 

編 

集 

後 

記 

 

い
つ
に
な
く
忙
し
い
追
わ
れ
る
新
年

度
に
な
っ
て
い
ま
す
。
通
常
の
役
目
の
他

に
残
念
な
が
ら
大
雨
の
バ
ス
旅
行
、
次
の

日
は
新
し
く
始
ま
っ
た
美
術
館
め
ぐ
り
、

第
六
回
「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
」
の

準
備
、
そ
れ
に
続
く
総
会
資
料
作
成
、
又

そ
れ
に
加
え
て
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
作
成

準
備
に
保
坂
副
会
長
、
西
山
事
務
局
長
、

岡
田
陽
子
さ
ん
は
ど
れ
だ
け
時
間
を
割

い
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
核
に

な
る
人
が
い
な
い
と
大
き
な
計
画
を
成

就
さ
せ
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
。
今
回
は

こ
の
三
人
の
方
々
が
夜
遅
く
ま
で
会
合

を
持
ち
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
オ
ー
プ
ン
に
向

け
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と

を
皆
様
に
是
非
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 

第
六
回
「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
」

に
も
ど
う
ぞ
お
友
達
を
お
誘
い
く
だ
さ

い
。
当
日
券
も
あ
り
ま
す
。 

第
六
回
と
も
な
る
と
少
し
マ
ン
ネ
リ

に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？
切
符
の
売
れ

行
き
は
例
年
ほ
ど
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

是
非
皆
様
に
協
力
を
お
願
い
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
又
、
総
会
に
も
出
席
し
て
い

た
だ
き
、
今
後
の
方
針
を
皆
様
に
知
っ
て

い
た
だ
き
、
ご
一
緒
に
こ
の
一
年
を
歩
ん

で
い
き
た
い
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｒ
．
Ａ
． 

 

 

 

 

２０１６年（２８年度） ５ 月 行 事 案 内 

▼ ２日（月）１０：００「役員会」ココネリ 多目的室１ 

▼ ２日（月）１３：００「繭の会」ココネリ 多目的室１ 

▼ ６日（金）１０：００「おしめたたみ」心身障害児総合医療療育センター 

▼ ６日（金）１２：００「やすらぎ会」厚生文化会館  

▼ ７日（土）「みんなのおんがくかい」 開場12:30  開演13:00   生涯学習センター・ホール           

▼  ８日（日）「第２回美術館巡り」横浜そごうＢ１階メインエントランス前 １１時：集合  

▼ ９日（月）１０：００～１７：００「総会資料印刷・作成」ココネリ研修室２ 

▼１０日（火）１３：００「自彊術」 桜台地域集会所（環７脇の出張所２F） 

▼１１日（水） ９：３０「「シルバー・コーラス」生涯学習センター 

▼１３日（金）１０：００「きらら生活支援昼食会」豊玉すこやかセンター 

▼１４日（土）「歩こう会」浜離宮・旧芝離宮  練馬駅大江戸線改札8:00集合 

▼１８日（水）１０：００「「シルバー・コーラス」生涯学習センター 

▼１９日（木）１４：００「ナベさんの湧くわく講座」豊玉高齢者センター  

▼１９日（木）１６：００「ナベさんの湧くわく囲碁講座」豊玉すこやかセンター  

▼２０日（金）１０：００「おしめたたみ」心身障害児総合医療療育センター 

▼２０日（金）１０：００「ニュース校正」ココネリ多目的室２ 

▼２０日（金）１２：００「やすらぎ会」厚生文化会館 

▼２０日（金）１０：００「練馬健康連絡会」北保健相談所 

▼２２日（日）「春の健康フェスティバル」 開場１３時 開演１３時半 光が丘区民センター２Ｆ  

▼２６日（木）１０：００「印刷・発送」生涯学習センター会議室１  

▼３０日（月）「第３２回・健生会 総会」 受付9:30  開始10:00  ココネリ・ホール３階 
                               

 

 

 

    

 

  

 

 

NPO法人健生会 第３２回 定期総会のご案内 

日時：平成２８年５月３０日（月） 

会場：ココネリ・ホール３階（練馬駅北口隣接産業プラザビル） 

            受付９時３０分  開始１０時～１２時 予定 

＊活動方針や予算を検討する大切な総会です。サークル・ボランティア活動の動きを知る良い機会です。

皆様万障お繰り合わせの上ご出席ください。特に新会員の方は会の様子等が分る良い機会ですので 

是非ご出席ください。 ＊当日はお菓子のお土産を用意しております。 

※ 当日、本年度の会費3,000円、家族会員 4,000円を会計受付にて収めてくださいますよう宜しく 

お願い申し上げます。 予定に入れておいてください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


